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Editorial

Vitejte v roce 2024!
MICHAL BOGAN / é&fredaktor

Rok 2024 je tady! Doufame, ze
prvni kroky pro vas byly $tastné
a ze cely rok pro vés bude ob-
dobim radosti, zdravi, tspéchu
a krasnych chvil. V Trutnovin-
kéch budeme moc radi, kdyz vam
k tomu pfisp&jeme svou troskou.
Tim, co umime. Nadale vam bude-
me piinaset ¢clanky a témata, ktera
nejen informuji, ale i bavi a obo-
hacuji. Rok 2024 bude vyjime¢ny
tim, Ze jsme se rozhodli nase osm-
néactiny slavit kazdy mésic souté-

Z, kterd vém - nafim Ctendfim SOUTEZ K OSMNACTINAM HVEZDARNA V OPICI
- pfinese jedine¢nou 8anci ziskat ¢ P
zajimavé a hodnotné ceny. Vice se str. 12> 15 str. 20 b 23

dozvite na dalsich strankach ma-
gazinu. V prvnim leto$nim vyda-
ni si pak také jesté miizete precist
naptiklad o plavani malych déti,
hvézdarné ¢i sbérateli hokejovych
artefakti. Vazime si kazdého
naseho ¢tenafe! Dékujeme vam

za piizen a piejeme vsem plod- MARTIN JANOCH PROMENY TRUTNOVA
ny rok 2024. At je piesné podle @ _ °
vasich pfedstav... ® str. 24> 27 str. 29
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ANKETA

Na co se tésite v roce 20247

Martina Rosova, architektka

Tésim se na knizky, které pre-
¢tu, na vikendy, které strdvim
na Cerstvém vzduchu s rodi-
nou, na kilometry, které nacho-
dim po horach, a na dalsf zdan-
livé malickosti, které jsou pro mé zdrojem radosti.

Jan Kunze, feditel EPO1

Tésim se na spoustu véci.
Z osobni oblasti to bude ¢as s ro-
dinou a cestovani. To mé velmi
napliiuje. Z té umélecké je roz-
péti velmi Siroké. V ptistim roce
vyjde moje ¢tvrtd knizka a z toho budu mit jako au-
tor velkou radost. V EPO1 chystame spektakular-

ni vystavu s nazev Jizda, kterd bude zaméfena na
cyklo sport, a pro galerii UFFO mame nachystano
nékolik vystav velmi zajimavych autorti, zminim
aspoit Radku Bodziewicz a Michala Janigu. Tésim
se taky, Ze vic pokro¢im v objevovani tohohle kou-
zelného kraje Krkonos. Je tézké v par vétach fict, na
co se ¢lovek té8i. Mam rad Zivot a za nejveétsi uméni
povazuji jeho ziti. Tésim se na to!

Petr Plachta, provozovatel baru

Nejvice se té&im na nové vy-
zvy, a to jak ty rodinné jako na-
priklad nastup mého syna na
zékladni $kolu, tak pracovni,
jelikoz jsme v leto$nim roce do-
kon¢ili zahradku a jsem moc zvédavy, jak zvlad-
neme letni sezénu. m
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NICOLE LISA

Mam radost z kazdéeho

spokojeného miminka

Méla v rukach tisice déti. Drtivou vétsinu z nich v trut-
novském krytém bazénu pri oblibenych kurzech plava-
ni kojencti a batolat. Casem se ale stala vyhledavanou
instruktorkou i mimo vodu. Dnes se vénuje détem od
narozeni az do doby, nez jdou do Skolky. ,Je to prace, ve
které jsem se nasla. Moc mé bavi," fika Nicole Lisa (49).

L3 PAVEL CAJTHAML, FOTO: MILOS SALEK, PETR TOMM

Jak dlouho plaves s nejmensimi détmi?

Pétadvacet let. Uz jsem ve fazi, ze ke mné odplava-
né déti chodi s vlastnimi détmi. Strasné, jak to leti.
Méla jsem ale malé piestavky v dobé, kdy byly mé
déti hodné malé.

Vzpomenes si na miminka z tuijch prvnich lekci?
Mam vyhodu, Ze si pamatuju obli¢eje a jména,
a nékdy i to, kdy ke mné lidé chodili. Jestli to bylo
pondéli, ¢tvrtek nebo sobota. Kdyz jim to feknu,
divi se, Ze si to pamatuju. Samoziejmé si nepama-
tuji v8echny, ale ty, co chodili delsi dobu anebo
s vice détmi, ty pozndvam.

06

Jak ses dostala k plavani kojencii a batolat?
Pomérné brzy, uz ve dvaadvaceti, se mi narodil
syn, hodné temperamentni miminko. Shanéla jsem
véechno mozné, abych mu nasla program a néjak
ho zabavila nebo unavila. Jednou mi znama fekla
o plavéni, coz jsem do té doby neznala. Viibec jsem
netusila, Ze se s tak malymi détmi plave. Sla jsem se
na to podivat a byla to ldska na prvni pohled!

Mélo plavani pred cturtstoletim stejnou podobu jako
dnesni kurzy?

Tehdy bylo samoziejmé v plenkach. Dvé maminky
z Vrchlabi se tady snazily a kurzy probihaly. Bylo
vice a vice zdjemctl a shanély instruktory, tak jsem
se pfihlasila. A tim moje plavani s nejmensimi dét-
mi zacalo.

Neméla jsi strach? Ja bych se neodvazil potapét do
vody cizi mimina.

Ja tim byla uplné okouzlen4, pfislo mi to Zasné.
Nikdy jsem za pétadvacet let neméla pocit, Ze bych
s nimi délala néco $patné, nebo ze by se jim mélo

néco stét. Jsem presvédéend, Ze plavéni je ¢innost,
kterd je ku prospéchu déti. Proto kurzy délam dal.
Navic ja si v8e vyzkousela na vlastnim synovi. On
byl pomérné odolny a sikovny chlapecek, plavani
ho nadchlo, pak dokonce plaval zdvodné. V kur-
zech pro nejmensi nikdy neprotestoval, at jsem
s nim provadéla cokoliv. Na ném jsem se ucila
anemiizu ¥ict, Ze bych nékdy méla strach. A kdyby
jo, bylo by to poznat. MoZzna rodice by si toho jesté
nevsimli, ale déti to poznaji.

Uz takhle malé déti?

Ano! I takhle malé reaguji na to, jak se citi dospély.
Ja jsem v pohodg, déti jsou taky v pohodé. Kdyz
jdu naptiklad plavat pfimo do rodiny s témi nej-
mensimi, néco predvadim, pak miminko pfeddm
rodi¢i, a kdyz se dospély boji s miminkem néco
takového délat, dité okamzité negativné reaguje.
Rodice se pti plavani s détmi také uci.

Je v tom obava z neznamého? Prece jen, kdyz néco
délam poprvé...

Proto jsme jesté pted kurzy zacali délat informacni
schlizky. Pro nové rodice jsou povinné. Vedouci
kurza tam vysvétli, co a jak délat, od zdanlivych
drobnosti az po praktické rady, jako do kterych Sa-
ten maji rodice jit, kam si odlozit véci, a hlavné co
udélat pro to, aby v8e bylo bezpe¢né a co nejvice
Setrné k ditéti, aby nebylo ve stresu.

Musi$ v kurzech odbouravat predsudky? Nebo jsou
rodice presvédceni, ze délaji spravnou véc?
Kdyz se pro plavani rozhodnou, tak uz jsou pie-

svédcent, ze pro dité to je néco dobrého. Védi, Ze je
to néco nad rdmec bézné péce o miminko, Ze to ma
dobry vliv na jeho zdravi. TakZe je nemusime pie-
svédcovat, ale rady jim ddvame stale. Co délat pred
kurzem, pfi kurzu i po ném. Jsme tam od toho, aby-
chom poradili. Spousta rodi¢ti neodchodi jen jeden
plavecky kurz pro miminka. Vétsinou pokracuji
dal, takze jejich déti vlastné chodi do bazénu od pil
roku az do doby, kdy jsou schopné byt s instrukto-
rem ve vodé samy. Na détech je pak hodné znét,
Ze prosly nasimi kurzy, chovaji se jinak nez jejich
vrstevnici, ktefi neznaji vodni prosttedi.

Jak jinak?

Vodni prostiedi je specifické. Déti, které vodu zna-
ji, se v ni dobfe orientuji. Kdyz jim napiiklad pod-
klouznou nohy, zadrzi na chvilku dech, zorientuji
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NICOLE LISA

se a pak zase postavi. U déti, které do kurza necho-
di a nemaji s vodou zkusenosti, to vypada tplné
jinak. Jejich reakce jsou $patné. Zazila jsem to mno-
hokrat na vlastni kt1zi v Plavecké gkole. Déti, které
nemély zkuSenosti s vodou v bazénu v ptipadé,
Ze jim podklouzly nohy, 8ly do zéklonu, nadecho-
valy se, nebyly schopné se orientovat, prosté byly
v $oku a to byly déti, které uz chodily do 8koly. Po-
kud se déti spravné vedou, tak i mala batolata, kte-
ra do vody spadnou, zadrzi dech a rodi¢ ma Sanci
je vylovit, aniz by z toho méla trauma. Takové déti
se dokézi i samy néjakym pohybem dostat ke bie-
hu. Vzdy ale plati pravidlo, Ze malé dité nesmi byt
nikdy u vody bez dozoru!

Kurz ma v nazvu slovo plavani. Pro¢ by mély uz tak
malé déti plavat?

Kdyz o tom pidu nebo mluvim, ddvam slovo plavé-
ni do uvozovek. O skute¢ném plavéni se dd u déti
hovoftit, az kdyZ je jim pét Sest let. To uz jsou schop-
né koordinovat pohyb rukou, nohou a nadech.
S miminky je to spi$ hrani si a cviceni ve vodé, ale
postupné jsou do toho zatazované prvky, které se
daji pozdéji vyuZit pti vyuce plavani. Prvotné jsou
kurzy s nejmensimi hlavné o tom, Ze vyuzivame
vlastnosti vody. Ve vodé mtzes s ditétem udélat
pohyb, ktery na suchu nikdy nemfize$ udélat. Ve
vodé je dité nadnasené, ale i kdyz bude jen kopat
nozickama a placat rucickama, tak je to proti odpo-
ru vody, takze posiluje. U kojencti mtizeme posilit

Zeme rozpohybovat a hyperaktivni uvolnit. V tom
je voda tizasna.

o8

Takze se to jmenuje plavani, ale skutecné plavani
to neni?

U miminek ne, slovo plavani opravdu ddvame
do uvozovek. Soucésti vyuky je ale abeceda po-
tapéni. To je znamé diky fotkam déti pod vodou,
kterymi se rodice chlubi. My to nedélame kvtli
fotkam, snazime se déti nenasilnou formou na-
ucit potapét. Postupné se u¢i zadrzovat dech na
signal. Nikam nespéchame. Kdyz vidime, ze dit¢
jesté nezvladne napiiklad politi hlavicky, Ze se
mu to evidentné nelibi, tak rodi¢im fekneme,
ze pockdme, a jesté pod vodu nejdeme. Dilezité
je, aby dité bylo v pohodé. Fotka pod vodou je
néco navic, ale ne hlavni cil. Cilem je, aby mimin-
ka zadrzela dech pfi ndhodném padu do vody.
V ptil roce mohou za¢it chodit do bazénu, za¢neme
s abecedou a uz za pér lekci jsou schopné zvladat
politi vodou z kelimku. Pokud zvlddnou politi
z kelimku na delsi dobu, tak je mizeme zkouset
potopit. Miminka si ani moc neuvédomi, Ze jsou
pod vodou. Délame to co nejvice Setrné. Postup-
né zafazujeme téz8i prvky abecedy potapéni
a k tomu patii i to, Ze kdyz umi sedét, za¢iname
s nacvikem skok do vody.

Odhaduju, Ze nez se dité nauci szit s vodou, urcité
si parkrat lokne. Pocitala jsi, kolik miminka z tuych
kurzt vypila bazénové vody?

Nepocitala. Ale ur¢ité mas pravdu, ze skoro kaz-
dé dité si lokne vody. Je to sice negativni zkuse-
nost, ale pod dohledem, takze se détem nemiize
nic stat. Naopak se tim nauci vyrovnévat s touto
situaci.

Je potieba pro profesi lektorky détského plavani
specifické vzdélani?

Javystudovala obchodku v Hradci Kralové, po ma-
turité jsem pracovala ve firmé Melco, kde se pro-
davaly pocitace. Lektorkou jsem byla po praci, ale
samoziejmé jsem si udélala rekvalifika¢ni kurz na
instruktora plavani kojenct a batolat. Pozdéji jsem
se dostala do trutnovského bazénu i do Plavecké
8koly, takZe jsem méla na starosti i $koly a skolky,
odpoledni tréninky piipravek, plavani t¢hotnych,
byla jsem multifunkéni pracovnik. U toho jsem
dodeélavala dalsi kurzy, napiiklad plavéik - vodni
zéachranaf. Hlavni moje ¢innost byla ale u mimi-
nek. Plavani je fyzicka aktivita, a abych mohla na-
bidnout maminkam i néco na uvolnéni déti, tak
jsem absolvovala kurz masézi kojencd a batolat.
A po narozeni tfetiho syna jsem zacala vést cvice-
ni s miminky i na suchu.
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SERIZOVACE (M/2)

Mame tisice vyrobkd, které se dotykaiji Zivota
témér kazdého z nas. Nova auta diky nim

jezdi a jsou Cistéjsi. V trutnovskych halach
jich vyrabime miliony ro¢né a i to je malo.
Rosteme a potrebujeme dalsi Sikovné ruce.
Zkuseni profici i Cerstvi absolventi, mame tu
praci pro vas.

Vitesco Technologies, Trutnov
Prace, co ma smysl a budoucnost.

www.vitesco.jobs.cz

personalni.trutnov@vitesco.com

vilesco

TECHNOLOGIES

Na suchu?

To bylo podobné jako s vodou. Chodila jsem do
matefského centra na cviceni se tfetim synem a lek-
torka pravé konéila. Rekla jsem si: KdyZ to umim
ve vodé, zvladnu to i na suchu. Udélala jsem si kur-
zy a vrhla se na to. SlySela jsem starosti maminek
s détmi ohledné pohybu, kojeni a dal$ich véci,
takZe jsem jesté absolvovala kurz na lektora psy-
chomotorického vyvoje, cvi¢eni rodi¢ti s détmi,
lakta¢ni poradce a také seminaf DNS batole, coZ je
dynamicko-neuromuskuldrni stabilizace, koncept
podle fyzioterapeuta Pavla Koldfe. Délam i pted-
porodni kurzy manipulace s kojenci.

Mas docela Siroky zabér, ne?

Maminky se ptaly, co délat, kdyz jim dité tfeba ne-
leze, nebo nedéla, co uz by mélo zvladat, a podob-
né. I ja chtéla znat odpovédi. Sice jsem védéla, ze
déti nemaji pieskakovat jednotlivé vyvojové faze,
ale neumeéla jsem na zacatku rodi¢tim odborné po-
radit. Proto jsem absolvovala vSechny kurzy a na-
konec se mi vse spojilo v jedno. Ano, mtij zabér je
ted’ $ir$i. Mam sdileny prostor s kamaradkou psy-
cholozkou, kde mdm rodinnou poradnu, tam vedu
piedporodni kurzy a individudlni navstévy mani-
pulaci s kojenci a lakta¢ni poradnu. Na Stiedisku
volného ¢asu v Trutnové mam pronajaty prostor,
kde vedu kurzy cviceni rodi¢ti s détmi. V bazénu
ted’ u¢im uz jen par hodin tydne.

Jaci jsou rodice, ktefi za tebou chodi?

UZasni. At ke mné chodi na plavéni, cvideni na
suchu, nebo néco jiného, jsou laskyplni, svoje déti
miluji, staraji se o né a chtéji pro né to nejlepsi.

Co se u tebe dozvédi?

Kdyz se dité narodj, je jako nepopsany list. Tim, jak
s nim rodi¢e manipuluji, jak ho nosf, pokladaji nebo
piebaluji, mu davaji prvni informace o téle a o tom,
které svaly zapojuje. Pii cvicenich si ukazujeme
cviky a vhodné zachazeni tak, aby u déti spravné
probéhly viechny vyvojové faze. Snazim se do cvi-
¢eni zafazovat rizné pomiticky, aby to déti bavilo.
Kdyz maji rodi¢e problém, poradim. Nejsem laik,
jsem odbornik, ale nejsem zdravotnik. Jsem prii-
vodcem vyvoje ditéte, a protoZe uz mam nakouka-
né tisice déti, poznam, ze néco neni v poradku a ze
by se to mélo Fesit.

Jsou vSechny déti stejné, plati pro vSechny stejné
rady?
V8echny déti nejsou stejné. Rodi se s rozdilnou

NICOLE LISA

genetickou vybavou i povahou. Dilezité faktory
jsou i ty, jaké bylo téhotenstvi, jak probihal po-
rod, co bylo po porodu, je spousta véci, které dité
ovliviiuji. Proto déti v kurzech nerozdéluju podle
véku, ale podle motorickych schopnosti. Mamin-
kam fikdm, at' déti neporovnévaji, kazdé ma sviij
¢as. Nezalezi na tom kdy, ale jak kvalitné se dité
dané dovednosti naudi.

=

Casto zazniva, Ze Skolni déti se malo hijbou. Jak je to
s témi nejmensimi?

Malé déti se ptirozené hybou rady samy. Pokud
jsou piece jen néktera miminka 1in&jsi, doporucuju
rodi¢tm, aby je motivovali a rozpohybovali. Casto
staci déti svlékat, zménit manipulaci, snazit se je
né¢im zaujmout nebo tfeba zacit chodit do bazénu.

Bavi té prace s détmi stejné, jako kdyz jsi pred Cturt-
stoletim zacinala?

Bavi. Jsem spokojend, aktudlné Gplné nejstastnéjsi,
co jsem kdy byla. m

r -
NICOLE LISA

- od roku 1998 instruktorka plavani kojencd
a batolat a od roku 2014 vede programy
cviceni rodicd s détmi

- je certifikovanou instruktorkou
psychomotorického vyvoje, laktacni poradce

- vede predporodni kurzy manipulace
s miminky a poradnu psychomotorického
vyvoje

- pochazi z Trutnova, ma tfi syny
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OSMNACTINY TRUTNOVINEK

Na sklonku lonského roku Trutnovinky oslavily jiz
osmnact let svého plisobeni na medialni scéné a my
chceme tuto pfilezitost oslavit spolecné s vami, nasi-
mi vérnymi ¢tenari a partnery. A pravé ve spolupraci
s partnery, ktefi nas podporuji v nasi ¢innosti, jsme
si pro vas pripravili unikatni sérii lakavych mésicnich
soutézi, které vas provedou celym rokem 2024 a ve
kterych mdzete vyhrat GZasné a hodnotné ceny.

L*J MICHAL BOGAN

»Jaké je to vydéavat Trutnovinky? Skvélé! Osm-
néct let trvajici jizda, béhem niZ jsme se postupné
z mladych skautikti proménili v dospélé. Pfina-
Seni pfibéhti z naseho mésta je tloha, které si ne-
smirné vazime a o kterou se chceme délit s kaz-
dym, kdo otevie naSe stranky,” ¥ikd vydavatel
Trutnovinek Miloslav Barton. ,, Tato cesta ndm
dala mnoho a ted s otekavanim vyhlizime, co
nam pfinese budoucnost,” dodava.

Odpovédi nejen na internetu

Ucast v soutézi bude jednoduchd. Sta&i sledovat
na$ magazin, webové stranky ¢i socidlni sité, kde
kazdy mésic ozndmime podrobnosti o aktudlnim
kole soutéze. Tyto soutéze budou rtiznorodé - né-
které budou vyZzadovat kreativitu, jiné znalosti,
dalsi tfeba dovednosti v socidlnich sitich a nékdy
budete muset naptiklad zjistit informace na urci-
tém misté. Vase odpovédi na otdzky pak budeme
shromazd'ovat do 25. dne v mésici na nasem re-
dakénim mailu redakce@trutnovinky.cz a na zacat-
ku nového mésice vzdy ozndmime vyherce. Ceny
budou stejné rozmanité jako nasi partnefi.

»Moc dékuji partnertim, ktefi s ndmi spolupracuji
a podporuji Trutnovinky. Bez nich bychom uZ ne-
vychazeli,” tvrdi Miloslav Bartori.

Poukaz do SPA centra
Janské Lazné

Pro tvodni kolo se partnerem nasi soutéze staly
Statni lécebné lazné Janské Lazng, které jsou jedi-
neénym rehabilita¢nim a lazetiskym centrem v srd-
ci Krkonog. Lidé tady na Gpati Cerné hory ziskavaji
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Je tady rok plny soutezi

tu nejlepsi odbornou péci a mohou vyuzit Sirokou
8kalu sluzeb zaméfenych na lé¢eni a rehabilitaci jak
dospélych, tak détskych pacientd. Mistni 1dzné jsou
svétové znamé svou specializaci na lé¢eni pohybo-
vého ustroji.

Hlavni atrakci je pfedevsim termélni bazén na-
poustény lé¢ivymi minerdlnimi prameny, nicmé-
né stejné jako v podobné modernich zafizenich,
tady najdete i masazni a perlickova ltizka, vodni
clony, protiproud i dvé vifivky. Na své si ptijdou
milovnici finské sauny a parni sauny, nechybi pii-
rozené ani zchlazovaci bazének. A pro relaxaci,
regeneraci a detoxikaci celého téla si navstévnici
mohou uZivat také v rozmanitém wellness.

Mozna uz asi tusite, pro¢ tady zminujeme Aqua-
centrum. Vyherce nasi lednové soutéze se totiz
mitiZe t&8it na poukaz do SPA centra Janské Lazné
v hodnoté 5000 korun! A jak ho tedy vyhrat? Staci
spravné a ve spravnou chvili odpovédét na otaz-
ku: Co ptfedstavuje socha, kterd je umisténa na
nameésti v Janskych Laznich? (viz. foto) Odpoved
nam zaslete na e-mail redakce@trutnovinky.cz.
Kdo bude 111. v pofadi, mtize se radovat z vyhry!

Zapojte se do soutéze a zkuste jit $tésti naproti. Bu-
deme radi, kdyz se pfipojite k oslavé naseho milni-
ku. Dékujeme za vasi podporu a tésime se na dalsi
spole¢né roky! m
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Perfektni tecka za dnem

Zima v Janskych Laznich? To je bily raj, kde se snoubi
kouzlo horskeé prirody s vasni pro lyzovani. Se snéhem
se toto malebné méstecko kazdoroc¢né proménuje
v oblibené zimni stredisko. Janské Lazné vsak nejsou
jen o lyzovani. Znamé jsou hlavné diky svému lazen-
skému charakteru, a proto jsou idealnim mistem pro
vSechny, ktefi hledaji kombinaci aktivniho odpocinku,
relaxace a nezapomenutelnych zazitka.

Po néaro¢ném dni na sjezdovce byste tézko hledali
lepsi zptisob, jak se zotavit a uvolnit, nez navstivit
mistni Aquacentrum. Pfedstavte si to - po hodi-
nach stravenych v chladu a adrenalinovém vzru-
eni z lyzovani se mtiZzete ponofit do teplych vin
bazénu, nechat se hyckat bublinkami nebo se jen
tak vznaset ve vodé a zapomenout na starosti.

Aquacentrum Janské Lazné nabizi unikatni reha-
bilita¢ni bazén, ktery je naplnén mineralni vodou
z mistnich pramenti. Tyto prameny, vyvérajici pii-
mo v arealu lazni, pfinaseji jedine¢nou lé¢ivou silu.
Aquacentrum kombinuje moderni lazeriské proce-
dury s relaxaci a poskytuje hned nékolik vodnich
atrakci. Mezi né patii vodni clony, které poskytuji
jemnou masaz, protiproud pro aktivni plavani,
masazni a perlickova ltizka pro maximalni uvolné-
ni a jak vnitini, tak i venkovni vifivky pro absolut-

ni relaxaci. Pro ty, ktef{ hledaji intenzivnégjsi formu

® 14 komercni sdélent

oddechu, nabizi Aquacentrum ocistu prostfednic-
tvim saunovych procedur - finskou ¢ parni. Na-
vic, po sauné mitizete vyuzit ochlazovaci bazének,
coz je skvély zptisob, jak obnovit télesnou svézest.
A jednim z dal$ich pfijemnych zptsobd, jak toho
dosahnout, jsou masaze. Je libo klasickou, havaj-
skou, bambusovou, aroma maséz ¢i s lavovymi ka-
meny? Prosté, ndvstévu wellness svéta pod Cernou
horou byste si neméli nechat ujt.

Ale co kdyZz jste den nestravili na sjezdovce a jen
tak jste rozhodli vyrazit si uzit vylet po zasnéze-
nych krkono$skych kopeckach? A po prochédzce
horskymi stezkami, kdy jste se vratili pffjemné
omrzli, jste dostali chut na horky ¢aj, votiavou
kavu, kousek lahodného dortu ¢i tradi¢ni teplou
lazeniskou oplatku. To je totiz piesné ta chvile,
kdy si uvédomite, jak je Zivot krasny. A kam si
zajit posedét a zamlsat? Mezi nejvyhleddvangj-
i mista patfi ldzeniskd kavarna Kolonada. Misto
s jedine¢nou atmosférou a bohatou historii, které
jiz od roku 1904 dominuje centru mésta. Kavarna
je oteviena kazdy den.

A tak bez ohledu na to, zda jste travili ¢as sjizdénim
sjezdovek, nebo prochazkami po horéach, navstéva
Aquacentra ¢ kavarny je perfekinim zptisobem,
jak pifjemné zakoncit vas den. m

Aquacentrum, Fitness centrum,
bazén s minerdlni vodou, sauny
a whirlpooly, wellness masaze

a zdbaly, permanentky
za vyhodné ceny...

To vSe v Janskych Laznich

S TRUTNOVINKAMI

Vyhraojte poukoz do SPA Janské Lazné
(AqQuacentrum, Fitness centrum,
masaze) v hodnoté 5000 Ké

0 LECSEBNE LAZNE Soutézni okdzka: Co predstavuje socha, kterd je
Janské Lézné umisténa na némésti v Janskych Laznich?
Odpoveéd posilejte na redakce@trutnovinky.cz
jonskel X t
Janskelazne.com/aquacentrum } vice infFormaci na strané 12
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Pridmyslovka ma novou brusku

diky daru firmy TE Connectivity

Bruska nakulato. Specializovany obrabéci stroj pro
presné a efektivni brouSeni kovovych materiald. To je
novinka, na které se uci zaci trutnovské primyslov-
ky v hodinach odborné vyjuky. Skola brusku pofidila
s prispénim firmy TE Connectivity.

Nejmodernéjsi technika v odbornych uc¢ebnach je
zékladnim pfedpokladem k tomu, aby se absol-
venti primyslovky co nejlépe uplatnili na trhu
prace. Na strojich, které znaji ze skoly, se mzou
ihned a plynule zapojit do vyrobniho procesu.
Stac¢i navazat na to, co se naucili ve vyuce.

,Zaci, ktefi k ndm chodji, tikaji, Ze je idealni vidét
a znat stroje z praxe uz ve 8kole. Potizeni brusky
nakulato pro primyslovku je tedy daldim krii¢-
kem k tomu, Ze kluci budou bliz k praxi,” uve-
dl Daniel Hrn¢it, feditel firmy TE Connectivity
v Trutnové.

018 komercnisdélent

Na skolnim pracovisti v Mladych Bukach budou
novinku vyuzivat Zaci oboru nastrojaf a studenti
oboru strojirenstvi - pocitacova grafika. Pfi slav-
nostnim uvedeni do provozu stroj ihned vyzkou-
Sel jeden z zdkh. Pod dohledem ucitele vyrobil
brousenou hiidel, coz feditel Hrnéif ihned oko-
mentoval. ,I u nés ve firmé mame brusku, takze
k nam budete moct brzy nastoupit,” ocenil zru¢-
nost budouciho néstrojate.

Pravé tuto profesi povazuje za velmi perspektivni.
Aktudlné ma TE zhruba tfinact set zaméstnanct
v obou zavodech, pfimo v néstrojarné pracuje sko-
ro sedmdesat ndstrojatii. Pocet v piistich dnech jes-
té vzroste diky rychle se prosazujici automatizaci.
,Pravé k ndm transferujeme tfi plné automatické
linky, na kazdou pfitom potfebujeme dva az tii
nastrojafe, tedy lidi, kteif se staraji o mechaniku.

Prosté je to obor budoucnosti,” sdélil Hrnéif.

» VYU CE)
‘matury
ROCI:

TE Connectivity vyrdbi komunika¢ni a sito-
vé relé, specidlni konektory a odpory, teplem
smrstitelné ochranné a identifika¢ni prvky pro
automobilovy, letecky, elektrotechnicky a zdra-
votnicky prémysl.

Bruska stdla pramyslovku téméf milion korun.
Prispévek spole¢nosti TE Connectivity ¢ini 20 ti-
sic dolard, to je v piepoctu asi 470 tisic korun.
,Prispéli jsme radi. Vime, Ze ne vsichni Zéci po
gkole nastoupi k nam, ale i kdyby to byli dva
nebo tfi a ostatni méli moZznost jit tfeba na vyso-
kou gkolu, je to dobra investice. A nejen pro TE,
ale i pro 8kolu a pro budoucnost nasi zemé. Vé-

"y, vy

fim, Ze v tom budeme pokracovat,” ekl Hrn¢it.

Partnerstvi mezi $kolou a firmou zacalo v roce
1999. TE Connectivity mimo jiné umoZziuje kaz-
doro¢né absolvovat ve vlastnim provozu exkurze,
odborny vycvik a vyrobni praxe asi pétadvaceti
zaktm. ,Ocenuji, Ze po souvislém odborném vy-
cviku se ve firmé vzdy uskuteciiuji setkani s vede-
nim spole¢nosti a spole¢né hodnoti to, co se tam
nasi zaci naudili,” pochvdlil Vladislav Sauer, fedi-
tel St¥edni priamyslové skoly v Trutnové.

Spole¢né uspély priimyslovka a TE Connectivity
v projektu Hospodétské komory Firma kole -
Skola firmé. Hned dvakrat, v letech 2015 a 2022,
ziskaly ocenéni za p¥ikladnou spolupraci.

Bruska nakulato neni prvnim vybavenim od-
bornych uceben, na které firma TE Connectivity
ptispéla. Loni $kola z jejitho stejné stédrého daru
potidila $pickové zaiizeni pro vyuku automa-
tizace - ¢tyfi modulové stanice, které l1ze spojit
do jedné vyrobni linky. ,V ptedchozich letech
zafinancovala rovnéz potizeni 3D skeneru do
laboratofe pro strojirenskd méfeni. Darovala
nam také tiidi¢ku kontaktti pro vyuku v oblasti
automatizace nebo néstroje pro CNC obrabéni,”
dodal Vladislav Sauer. ®

[
)
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connectivity

Stiedni primyslova skola
Trutnov, Skolni 101
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HVEZDARNA V UPICI

Cerna dira, kometa, erupce

aneb Za poznanim vesmiru

V Cesku nepatii mezi velké, je spié stfednf velikosti,
presto pfitahuje pozornost. Léta se snazi laikim co
nejvic priblizit odborna astronomicka pozorovani.
Nyni ukazuje védecky vyzkum v novém navstévnic-
kém centru. ,Jsme za néj moc radi. Komfortem je to
posun do 21. stoleti,” vita nas reditel Gpické hvéz-
darny Marcel Bélik.

L+ PAVEL CAJTHAML, FOTO: KATERINA SVOBODOVA
Hned po vstupu do areédlu nas zaujme typicka do-
minanta observatoii - kopule. Byt je tpicka hvéz-

darna mala, ma kopule necekané hned ¢tyii. Vétsi
na hlavni budové, dvé dalsi na pozemku a mensi

020

na vedlej$im (novém) domeé, ke kterému smétuji
nase prvni kroky. ,Rikdme mu Sluncarna, protoze
se v ném pozorovalo Slunce,” upozortiuje Bélik.

Pravé zchatraly slune¢ni domek se diky pétimi-
lionové krajské investici podpoiené dotaci Mini-
sterstva pro mistni rozvoj zménil v moderni na-
vitévnické centrum. Zmizel nevzhledny plechovy
piistavek. Opravené jsou zdi, podlahy a stiecha,
na které je nové umisténa astronomicka kopule
s dalekohledy pro pozorovani Slunce. To pro laiky
nejlakavéjsi je ale uvnité domku - 8pickové pozo-
rovaci pracovisté, které je zaroveii pifstupné pro
laické navstévy. ,Diiv tady byla stara technika

a pouze jediny monitor, na kterém jsme museli
jednotlivd pozorovani pracné prepinat. Ted zde
méme moderni technologie a dvanact monitor
a notebook, na kterych ukazujeme, co pozoruje-
me my, ale také co praveé sleduji kolegové na jinych
pracovistich po celém svété,” 1ikd feditel.

V jediné mistnosti se tak da najednou zazname-
navat priibéh pocasi ¢i seismicka ¢innost, mohou
se provadét no¢ni sledovani proménnych hvézd
a meteord, anebo lze pozorovat oblohu ¢i erupce
na Slunci. , Primérni je pro nas Slunce. Pozorujeme
ale i hvézdy, meteory, komety ¢i planetky. Prové-
dime i specifické tkoly. Napiiklad opticka a radio-
va sledovani slune¢ni ¢innosti ¢i pozorovani mezi-
planetarni hmoty,” tvrdi Bélik. , MtiZzeme ukazovat
fotky, videa nebo grafy. Naptiklad tady je protube-
rance, oblak chladného plazmatu vybihajici z povr-
chu Slunce,” ukazuje na jednu z obrazovek.

Na sténdch jsou povésené naucné infopanely
s vybranymi piiklady atraktivnich astronomic-

kych jevil. Prostor je zdroveri jakymsi opera¢nim
sttediskem upické hvézdarny, ze kterého mtizou
pracovnici ovladat pristroje a slune¢ni dalekohle-
dy, které jsou umisténé v astronomické kopuli.

Ptitazliva je i vedlejsi mistnost, kterd kdysi slou-
zila jako archiv. V ni ale nejsou monitory a mo-
derni technologie. Pfevazuji hmatatelné véci,
pfedméty a modely. Zaujme naptiklad pruzna
modra plachta, na které se ndzorné predvadi,
co se odehrava ve vesmiru. , Rikame ji gravitac-
ni studné nebo ¢ernd dira. Ukazujeme na ni, jak
se planety pohybuji, po jakych drahach a jakymi
rychlostmi, a jak na né muaze pusobit gravitace,”
popisuje pracovnik hvézdarny Petr Ulrich a posi-
14 po pléatné jako vzorovou ukazku nékolik skle-
nénych kulicek.

Na prot&jsim stolku je kopie funkéniho modelu
ohtivace potravin z kosmické stanice vyrobena
pracovniky hvézdérny. ,MiZete si v ném udélat
dzus stejné jako kosmonauti,” usmiva se Petr Ul-
rich. Ve vedlejsi vitriné je historicky seismograf,
ke kterému brzy piribydou dalsi dobové méftici
pfistroje.

Zaujmou rovnéz pomuicky pro astronomické akti-
vity pro nevidomé, ktefi si tak mtizou osahat tteba
galaxii, planety nebo dal$i vesmirné zajimavos-
ti. ,Naptiklad Olympus Mons, nejvyssi znamou
horu slune¢ni soustavy, kterd se nachdzi na povr-
chu Marsu. Je to vlastné klasicka stitova sopka, asi
27 kilometri vysokd,” pfipomina feditel Marcel
Bélik. Neotfely je rovnéZzZ model komety, zpraco-

vany do stejné méfitkové velikosti jako Praha na

210
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prilozené mapé. , Lidé si tak mohou lépe predstavit,
co by se mohlo stat, kdyby kometa spadla na nase
hlavni mésto,” vysvétluje Petr Ulrich. Nové navstév-
nické centrum je bezbariérové.

V ném ale nase exkurze nekondi. Presouvame se
jesté do hlavni hvézdéarenské budovy. Sice zGsta-
la ve stavajici podobé, ale i v ni je co obdivovat.
Zéabradli vstupni chodby tvofi hmatova slune¢ni
soustava se vSemi planetami, na zdech visi dalsi
nau¢né panely. Pfed prednaskovym salem stoji
obii dvojrozmérny model hvézdné oblohy. Dalsi
atraktivni modely jsou uvnitt mistnosti s promita-
ci technikou, kde zpravidla exkurze na hvézdarnu
zacinaji kratkou pfednaskou.

Po tzkych schodech stoupame do hlavni (velké)
kopule. V ni piekvapivé chybi dalekohledy. Jsou
totiZ v opravé, na misté zistala jen zakladni nos-
na vidlice. , Vyuzili jsme toho, Ze je tady oteviené
nové zakaznické centrum, ve kterém uvidi navstév-
nici hodné zajimavosti. Navic v zimé k ndm necho-
di v tak velkych poctech, takZe je to pro opravu

ROZVOZ
ZDRAVYCH SPECIALIT

Varime zdrava jidla z Cerstvych a kvalitnich
surovin, kterd vam zdarma rozvezeme.

Obédy / Polévky [ Dezerty | Celodenni menu

www.rozvozspecialit.cz

HVEZDARNA V UPICI

-Viznikla jiz v roce 1959, v Cesku patfi mezi
stredné velké.

- Popularizuje astronomii a specializuje se
na kulturné-osvétovou a vzdélavaci ¢innost
prirodovédného charakteru.

- Zamérenim je jednou z nejpestrejsich
svého druhu.

- Proslula pozorovanim Slunce, meteor,
komet, prelett umélych druzic
a proménnych hvézd.

- 0d konce listopadu ma nové navstévnické
a odborné pozorovaci astronomické centrum.
Vlytvoreni stalo 5 miliond korun.

dalekohledt idedlni ¢as,” upfesiiuje Bélik. Kdo
chce vidét pozorovaci techniku, mtze obdivovat
pfenosné dalekohledy, které jsou stejné kvalitni
jako ty z kopuli. Hvézdarna je vozi na pfednasky
a prezentace, které se konaji mimo jejf areal. ,Ri-
kame tomu mobilni zdkaznické centrum,” sméje
se Bélik a ukazuje na pfipravené dalekohledy
a infopanely.

Névstévnost hvézdarny v poslednich letech
stoupd. Vysplhala se na zhruba pét tisic lidi za
rok. Vétsinu z toho tvoti Skolni vylety, pomalu
ale pfibyva i ostatnich navstévnikd. ,Pro béz-
nou rodinu je exkurze u nés asi na pl hodiny
az hodinu. Kdyz ale pfijde nadSenec, vydrzi
tady i tfi hodiny,” popisuje feditel.

V Upici se snazi o astronomickou osvétu mezi
dez. ,Na druhé strané zajem od vefejnosti je také
slusny. Vliv na to maji urcité i internetovd média,
kde se téméf neustdle objevuji néjaké informace
o vesmiru,” pfiznava Bélik.

V davnych dobach byla tpickd hvézdarna pfi-
stupna laické vefejnosti pouze dva dny v tydnu.
Nyni mé otevieno s kratkymi pauzami od pon-
délnich ¢tyf hodin odpoledne az do nedélniho
poledne. Sance nahlédnout na védecké praco-
visté je tak vyrazné vétsi. ,Lidé k nam mutZou
pfijit bez objednani. Skupinkdm nad deset lidi
doporucujeme, aby se objednaly. MlZeme se
jim pak 1épe vénovat, dobfe se na né piipravit,
aby si tady nepiekézeli s ostatnimi navstévniky,
a mohli si to tady pofadné uzit,” dodava feditel
Marecel Bélik, kdyZ se s nami louci. m

®22




Muj sbératelsky sen? Hokejka

Gretzkyho ci lvana Hlinky

Jaromir Jagr, Dominik Hasek, Petr Svoboda, Martin Prochazka, Ivan Hlinka a dalsi. Na triumf ¢eského na-
rodniho hokejového tymu na zimnich olympijskych hrach v Naganu se nezapomina a dodnes ma mnoho
lidi v paméti alespon nékteré momenty z nervy drasajicich bitev ve vyfazovaci ¢asti turnaje. Martin Janoch
vSak ma mnohem vic nez jen vzpominky. Doma ve své sbirce totiz uchovava velké mnozstvi podepsanych
hokejek a dalsich rozlicnych artefaktd, které se vazou nejen k tomuto turnaji stoleti. Jak se k tomu dostal, co
vSechno doma ma, ale i co sbératelska vasen obnasi, prozradil v rozhovoru.

L3 JIRISTEFEK, FOTO: ARCHIV MARTINA JANOCHA

Nachazime se ve vaSem malém ,muzeu”, kde mate
shromazdénou spoustu hokejovych artefaktd, které
se vesmés tykaji turnaje stoleti na zimni olympiadé
v Naganu. Kolik jich tady dohromady mate?

Hokejek tu mam kolem Sedesati. Hranych drest
tady tolik neni, protoZe néco takového ziskat je
opravdu tézky. Ale jinak drest, které nejsou hrané,
ale mam je podepsané, je samoziejmé vice. Jagrovy
dresy mam z celé jeho kariéry, coZ je okolo dvaceti
kusti. V posledni dobé jsem zacal sbirat i hokejo-
vé rukavice a brusle ¢eskych hrac¢ti z NHL. Vseho
tady bude celkové na stovky. Plus mam pies deset
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tisic karet ve sbirce. Jen u samotného Jaromira Jagra
mam néco pies dva tisice jeho karet.

Kdy se ve vas zrodila touha zacit sbirku tvorit?
Zacalo to samozfejmé Naganem, které se konalo
v tnoru 1998. Pfesné na moje narozeniny v nedéli
22. tnora pfipadlo pamatné finale proti Rusku.

To si pamatuji. Zapas se hral brzo rano.

Vzbudil jsem se az na druhou tfetinu, coz jsem
i obrecel, ze mé mamka nevzbudila hned na za-
¢atek. A od té doby zacal mdj konicek. Nejprve to
byla jakékoliv fotka Jagra ¢i Haska v novinach ¢i
¢asopisech. Zacal jsem v3e sbirat a lepit si do alba.

Takze to zacalo obrazky...

Ano, obrazky a hokejovymi kartickami. Tehdy je
sbirala snad cela skola. J& jsem chodil na zaklad-
ni 8kolu na Lis¢dk a tam to v té dobé sbirali snad
aplné vsichni. Kluci i holky.

Probihaly tedy burzy a velké handly.

Jasné. O prestavkach se ménily karticky. Hasek,
Jagr, Gretzky a dalsi. Fréelo to pofadné. Alba s ho-
kejovymi kartickami mély opravdu i holky.

V/ osmdesatych letech se ve skole ménila cécka,
o deset let pozdéji karticky s hokejisty.

Je to tak. A ja jsem zkratka sbiral Jagra, Haska
a vse, co se tykalo Nagana 98. Tehdy to byla
sranda, ale dnes uZ se i ty karti¢ky pofadné po-
sunuly. Je to zkratka uz investi¢ni véc a vlastné
i konicek pro dospélé. Nicméné v té dobé to byl
détsky konicek, ale dnes by mnozi koukali, kam
to za onéch dvacet pét let vyrostlo. Plno lidi ma
na pudé hokejové karticky a netusi, Ze to maze
byt skute¢ny poklad. Cas od &asu se nékdo za
mnou zastavi, Ze sbira karticky, a chce poradit,
jestli to, co ma doma, md néjakou cenu. A netyka
se to jen karti¢ek z Nagana a té doby, ale i mno-
hem starsich.

Lze Fici, jaka je nejdrazsi hokejova karticka?

Je to Rookie karta Waynea Gretzkyho z roku 1979.
Dtive jich byly tisice, ale dochovaly se jen dva
kusy v hodnoceni Top 10. Jen pro ndzornost, pted
¢tyfmi lety se takova karticka prodala za dvacet
dva milionti korun. Dnes uz by to bylo za mno-
hem vice. Pfesto i dnes si miizete koupit balicky
s kartickami, jak se to délalo diiv, a mlizete v tom
mit kartu téeba i za pét set tisic nebo dva miliony,
ale vétsinou v tom mate jen obycejné karticky za
par korun - pfipadné par stovek. Je to jako stiraci

losy. Na rozdil od nich vam ale karticky zGistanou na
pamétku v albu!

Mate povédomi o tom, kolik je v Ceské republice sbé-
ratelt jako vy?

Jsou skupiny na facebooku, kde probiha zhruba de-
vadesét procent obchodi. Dfive to byly korespon-
déky ¢i e-maily a domluvit jednu vymeénu trvalo
tfeba i tydny. Dnes je doba posunutd, je messenger
¢i whatsapp a obchod je za pét minut vyiesen. A to
platii pro obchody se zahrani¢im, hlavné s America-
ny ¢i Kanadany.

0 vas uz tedy védi i v Americe?

Ano, uz tam mam pér zndmych. Nestykdme se, ale
obecné Ize Fici, Ze toho mam hodné z Ameriky. Na-
$tésti mam dobrou kamaradku, kterd bydli v New
Jersey. V8echno si posildm k ni a ta pak tfeba jednou
za rok piijede a jeden cely kufr ma jen véci pro mé.
Ted mi pfivezla patery rukavice, dva dresy a asi pét
set karticek. Chuddkovi se ji tam pak uz nic nema-
Ze vejit. (smich) Ale zpatky k vasi otdzce. Co se tyce
sbératelti hokejovych karet, téch je v Ceské republice
zhruba pét tisic. Pak jsou dalsi skupiny, jejichZ ¢leno-
vé se tfeba zamétuji na sbér puk, hokejek nebo dre-
sti. Rekl bych, Ze téch sbératell je ¢im dél vice. Plno
lidi tfeba zac¢ind az po ticitce. Najdou si svoje album
z détstvi a zacnou sbirat. Ur¢itym predélem, od
kterého se to zlomilo, byl covid. Zacal dalsi boom
sbérateldl, nejen u nds, ale i v zahrani¢i. Karticky od
té doby stouply na hodnoté, v Americe a Kanadé to
bylo i o stovky procent.

Nagano v roce 1998 bylo perlou obdobi, kdy cesky
hokej dominoval svétu a v letech 1996 az 2001 dobyl
hned ctyfi tituly mistra svéta. Jak vzpominate vy na
onen turnaj stoleti, kuili kterému se prerusila i NHL?

V tu dobu mi bylo osm a v den, kdy se hralo finale,

w INZERCE

REHABILITACE JL

S [ @

Nabizime volné misto na pozici FYZIOTERAPEUT/KA

na hlavni nebo vedlejsi prac. pomér

,Jsme rehabilitacni ordinace plsobici v obchodni akademii
v Janskych Laznich”
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E jendakren@gmail.com

Nabizime:

e Zajimavou a perspektivni praci v oblasti fyzioterapie

e Nadstandardni platové ohodnoceni
e 5 tydnu dovolené

e Ndborovy pfispévek, palroéni odmény, dalsi benefity

e Moznost dalSiho vzdélavani a rekvalifikace
e Pékné pracovni prostredi v pratelském kolektivu

PoZadujeme:

e Vzdélani v oboru (doplriujici kurzy vitany)
¢ Kladny ptistup k mladym lidem

e Spolehlivost
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MARTIN JANOCH

jsem mél devaté narozeniny. Ale ¢lovék na to stale
vzpomind a ptipomina si to. Ja si tfeba mnohokrat
do roka poustim naptiklad sesttihy z kli¢ovych za-
past. A co vim, déla to spousta lidi. Jak jezdim na
rtizné srazy, je to téma, které je omilano stale dokola.
A kdyZ se bavim s hraci, stale opakuji ty samé histor-
ky, i kdyZ tu a tam vytahnou néjakou novou. A uz
ije samotné to nékdy trochu obtézuje.

Rikate, Ze jste zacal s obrazky z novin nebo Karti¢-
kami. Pamatujete si ale, kdy jste si pofidil pruni dres
nebo hokejku?

Prvni hokejku jsem mél z Ameriky od Jaromira Ja-
gra, hral s ni prvni dva roky v Pittsburghu, kdyz
ziskal Stanley Cup.

Kolik vam v tu dobu bylo let?
Je to patnéct let nazpét. Bylo mi dvacet let.

0 Jaromiru Jagrovi by se dalo mluvit celé hodiny a dny.
Nékomu se ale postésti ho i potkat a mluvit s nim.
Mné se to napiiklad zadafrilo, kdyz hralo Kladno ve
Vrchlabi. Jaky jste mél dojem z osobniho setkani vy?

INZERCE

DARUJTE NEVSEDNI ZAZITEK:

www.muzeumkrkonos.cz
eshop.krnap.cz
muzeumkrkonos@krnap.cz
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darkovy poukaz na vstup

Muzeum .
Krkonos

Poznejte Krkonose IS
na jednom miste:

Je to hrozné tézky. Jagr je sviij. Potkali jsme se asi
¢tytikrat nebo pétkrat. Pfed zapasem se na néj ne-
smi mluvit, po zédpasech je vstficnéjsi. Ale déla si
takovou slupku kolem sebe, az to mize ptsobit
arogantné. On se nerad podepisuje. Tieba i proto,
Ze moc dobte vi, jak se se v8im pak moc obcho-
duje. Jednu véc vam podepiSe na pamatku. Ale
kdyby toho podepsal vice, tak to pak doty¢ni daji
na Aukro nebo jiny aukéni portél. Védi, Ze podpis
okamzité zveda cenu daného artefaktu. Kdyz byl
tady ve Vrchlabi, pfed zdpasem nemluvil, ale po
zapase mél super naladu. KdyZ jsem za nim pfi-
jel na Kladno a mél po tréninku, byl skvélej. Ale
takhle to maji i dalsi hraci. Néktei jsou pifjemni,
nékteff ne. Setkal jsem se fadou hrach. Néktei
maji dobrou naladu, podepisou se, vyfoti se, jini
na rovinu feknou ,neotravuj”. Ja se k nim chovam
slusng, nikomu netykam a poprosim, zda mtizu
udélat fotku nebo si nechat néco podepsat...

Vidim, Ze kromé Jagra tady mate artefakty i od dal-
sich hracd. Ceho si z nich cenite nejuice?

Asi nejvétsim artefaktem je pro mé hrany dres
z Nagana, se kterym se hrala zékladni skupina
a ¢tvrtfinale proti USA a pak ho méli hraci na sobé
na Staroméstském namésti po pfiletu do Prahy. Je
ptivodni i s fleky od $ampatiského z oslav. Néco
takového ziskat bylo opravdu tézké! A myslim, ze
nas na svété moc neni, co ten dres od nékterého
z hrac¢h ziskal. Urcité dalsi opravdu cenny kus je
hokejka od Martina Prochézky z findle v Naga-
nu, se kterou nahral Petru Svobodovi na vitéz-
ny gol proti Rusku. Je podepsana celym tymem.
Hokejka byla nékolik let v sini slavy v Praze, ale
letos po jejim zruseni jsem hokejku od pana Pro-
chazky ziskal. Od ngj jsem jesté do sbirky ziskal
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dres z finale mistrovstvi svéta ve Vidni v roce 1996,
v némz Prochézka vstielil ve findle proti Kanadé
vitézny gol sedmnact sekund pied koncem zapasu.
Je to jeden z nejslavnéjsich golt v historii ¢eského
hokeje. Pak tieba brusle Jaromira Jagra z New York
Rangers, které mné sam osobné piedaval a fikal,
jak byly jeho oblibené skoro dva roky. Povedlo se
mi také ziskat podepsanou hokejku Maria Lemieu-
xe z Pittsburgu, to je taky velmi cenny artefakt. Pak
to je nékolik hranych hokejek od Dominika Haska,
z nichZ jednu mi Hagek piivezl piimo sem do Kr-
konos. Ja jsem totiz sehnal jeho hokejku, jesté kdyz
chytal za Duklu Jihlava. Pfijel jsem za nim a chtél
jsem ji podepsat. A on, kdyZ ji vidél, se mé zeptal,
jestli bych mu ji nenechal, Ze by mi za ni dal jinou.
Zkrétka ze ma z kazdého angazmd, kde byl, scho-
vanou néjakou véc, ale z Dukly Jihlava ne. Protoze
to bylo jesté v dobg, kdy netusil, Ze tu jednou do-
tahne tak daleko.

Nechal jste mu ji?

Nechal, neumél jsem mu #ici ,ne”, i kdyz jsem vé-
deél, ze ta hokejka méla a méa obrovskou cenu. Vy-
ménili jsme si telefonni ¢isla. Slibil, Ze se mi ozve
a piiveze mi né&akou jinou hokejku. Po étrnacti
dnech se ozval a poslal n&jaké fotky, abych si vy-
bral. Tak jsem si vybral hokejku z roku 2002, kdy
vyhrél s Detroitem Stanley Cup, a tu mi pak ptive-
zl. Mam tady jesté na ni napséno, Ze to bylo proti
Los Angeles Kings a Hasek s ni v tom zapase mél
dvacet pét ispésnych zakroka.

Rikal jste, Ze sbirat takové véci uz neni jen o fanous-
kovstvi, ale je to i investice. Sbératel sbira, ale moc
neprodava. Nebo jak to je?

V tombhle je to tézké. Nékteré véci dostanu tfeba od
kamaradi do sbirky a ty samozi'ejmé neprodavam.
Ale obcas nastane situace, kdy miizete ziskat véc
do sbirky, co byste moc chtéli, a jedina moznost, jak
ji ziskat, je, Ze néco musite pustit ze své sbirky. Za
posledni rok jsem prodal nékolik set hokejovych
karet a i né&jaké hokejky kvuli dokonceni baraku,
ktery jsme spole¢né s manzelkou stavéli. Ale tie-
ba se zas naskytne piileZitost a véc ziskam nékdy
zpét. Je to koni¢ek na cely Zivot.

Plno véci tedy musite nebo planujete koupit...

(smich) Ano, plno véci musim koupit. Jsou sbérate-
1é, kteti své véci nechtéji poustét, a pokud k tomu
piistoupi, cht&ji viménu. Dres za dres, hokejku za
hokejku. Nicméné abych néco ziskal, to jsou desit-
ky, nékdy i stovky hodin sledovani aukci. Tfeba
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hokejka, kterou moc chcete, se objevi na internetu
jen jedenkrét za dva roky a musite tomu dat cas,
abyste ji ziskal. Kazdy den rano prvni véc, kterou
v $est hodin udélam, je, ze vezmu mobil a koukdm
na eBay a jiné aukéni portaly, jestli tam nékdo ne-
vystavil novou véc, co bych chtél do sbirky. A jak
je tu proti Americe ¢asovy posun, tak vstavam ve
dvé nebo ve tfi hodiny rano a na aukcich na eBay
pfihazuji. Da se tam najit napfiklad hokejka Jagra
a jen z Ceské republiky to sleduje treba tisic lid{.
Ze zahrani¢i to je pak dalsich tficet tisic. P¥ihazu-
jete a prebijite nabidky. Je to adrenalin, ale to je na
tom sbératelstvi asi to nejhez¢i. Ale mam skvélou
a hlavné trpélivou tolerantni manzelku... (smich)

Zkousel jste si nékdy vycislit hodnotu vasi sbirky,
kdybyste to chtél pojistit?

To jsem radsi nezkousel, ale ur¢ité si za to jednou
nase déti néco pékného koupi, az tu jednou nebu-
du. A pojistit to nejde!

Proc?

Dnes ma néjakd véc hodnotu téeba deset tisic, ale ja
od toho nemam zadny kupni doklad. Sbératel vam
odhadne cenu, ale pojistovna vam to nikdy neda.
Zkrétka to je véc, ktera roste na hodnoté. Zabezpe-
¢it se proti kradezi, to samoziejmé jde. Mam tady
kamery. A kdyby to nékdo ukradl, je to de facto ne-
prodejné, protoze mé znaji sbératelé z celé republi-
ky. Mam v8echno nafocené a hned bych napsal do
véech skupin, co mi ukradli. Né&jaci nepoctivi sbéra-
telé by to tfeba koupili, ale museli by si to schovat
a nikomu by to nesméli ukazat.

Je néjaka veéc, kterou tady nemate, ale chtél byste ji?
Jémine, téch je. (smich) Mym velkym snem je hra-
na hokejka Waynea Gretzkyho. Ur¢ité bych hodné
chtél puk z Nagana. Nebo lapacku, vyrazecku ¢i
helmu Dominika Haska. Z téch nynéjsich hraci je
to hokejka Davida Pastritdka a Conora McDavida.
A dlouho shanim hokejku Ivana Hlinky. =
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PROMENY TRUTNOVA

Mostecka ulice

L2 ONDREJ VASATA, MUZEUM PODKRKONOST

Stary snimek pofizeny zfejmé na pocatku tiica-
tych let dvacatého stoleti zachytil dnes jiz nee-
xistujici zastavbu v Mostecké ulici, kterd je nyni
spodnim tisekem ulice Na Struze. A¢ to tak z idy-
lického snimku nevypada, jednalo se tehdy, po-
dobné jako dnes, o jednu z nejfrekventovanéjsich
komunikaci ve mésté.
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Rozvoz obédu

pondéli az nedele

Ceny od 100,- véetné polévky, vybér az ze 7 jidel

@ 733124 386 @ Restaurace U Draka

Krakonosovo nam. 75 Trutnov
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Z davodu stale vzristajici dopravy doznala
ulice pozdéji zmén. Domy po pravé strané byly
v roce 1937 opatteny podloubim, aby se zvysila
bezpec¢nost chodcti. V této podobé pak vydrzely
az do roku 1981, kdy byly zbofeny. K demolici
domti po levé strané ulice doslo jiz v roce 1946.
Do dnesnich dnt se tak dochovala jen budova
v pozadi, kde tehdy sidlila trutnovska filialka
Banky pro obchod a pramysl. =
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Z MUZEJNICH SBIREK

Wenzel Labus: \Venkovska krajina

T*J VLASTIMIL MALEK, MUZEUM PODKRKONOSI

Dne 4. ledna 2024 si pfipominame 85. vy-
ro¢i tmrti trutnovského malife némecké
narodnosti Wenzela Labuse. Narodil se
1. ¢ervna 1888 v Trutnové v domé ¢p. 113
v dnesni Polské ulici a jiz od mladi vynikal
vytvarnym talentem. A¢ samouk, dokazal
se svou tvorbou méfit s akademickymi
malifi a ve dvacatych a tficatych letech se
Gcastnil nékolika kolektivnich vystav vy-
tvarnikd severovychodnich Cech. Jeho do-
ménou byla krajinomalba a mnoho svych
obrazt signoval jako Belletto. V roce 2023
se podatilo do muzejni sbirky ziskat jeho
sice rozmérové nevelkou, avsak velice pi-
sobivou olejomalbu s nAmétem venkovské
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Nabizime vam novy
rozmer reklamy,...

Maly format, velky dojem:
Objevte silu inzerce 1/8!
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Kontakt: +420 733 353 695 | monika@tn-media.cz

www.gples.cz

Trutnovinky ~ Salonky  \frchlabinky
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