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Editorial 
Tady je Adamcovo!

PAVEL CAJTHAML / redaktor
V tělocvičně Základní školy 
Komenského kdysi slavnostně 
začínal sportovní turnaj a u mi-
krofonu stáli dva řečníci. Dvou-
metrový elegán v saku a kravatě 
téměř neslyšně kuňkal, v hledi-
šti mu rozuměl málokdo. Občas  
v ruce pootočil mikrofonem ve 
stylu „asi to nejde…“ Pak pro-
mluvil Ivan Adamec: „Dobrý 
den, všechny vás tady vítám!!!“ 
pronesl hlasitě a důrazně do mi-
krofonu. Lidé v publiku se pře-
stali bavit mezi sebou a zpozor-
něli. Ve vteřině bylo v hale ticho 
jako v kostele. Banální příhoda 
přesně vystihovala styl, s jakým 
Ivan Adamec přistupoval k práci 
starosty. Žádné nesmělé projevy, 
opatrné našlapování nebo diplo-
matické kličkování. Naopak, vše 
jasně, důrazně a přímo na ko-
moru. Také proto s městem do-
kázal velké pokroky. Také proto 
někteří lidé říkají, že Trutnov je 
Adamcovo město.

TE CONNECTIVITY 
HLEDÁ NOVÉ KOLEGY 
NA POZICE:

 

WWW.TE.JOBS.CZ  
TEL. 724 012 225
VOLEJTE, PIŠTE,  
TĚŠÍME SE NA VÁS!

PROCESNÍ INŽENÝR (M/Ž)
PROGRAMÁTOR-ELEKTRONIK (M/Ž)
REVIZNÍ TECHNIK (M/Ž)
PROGRAMÁTOR (M/Ž)
PROJECT MANAGER ENGINEER (M/Ž)
TECHNIK SLUŽEB (M/Ž)
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Do nového roku Vám přejeme  nejméně
dvakrát víc zdraví, dvojnásobek  štěstí
a dvakrát víc chuti do práce. 

pf 2022

kasper group

www.kasperkovo.cz/KARIERA

Dáváme kovům i lidem šanci zazářit
Zjisti vše o nové kariéře.

Dáváme kovům i lidem šanci zazářit

David Suk, majitel pizzerie

Ondřej Bednařík, 
majitel lékárny

Jindřich Mečíř, 
majitel zahradnictví

Uplynulý rok byl pro mě 
osobně extrémně zajíma-
vý. Možná to zní zvláštně  
v kontextu mé práce. Ka-
ždý jednotlivec si musel 

odepřít část svého životního pohodlí, které se 
v různých alternativách stalo naprostou samo-
zřejmostí. Nás v gastru se to dotklo obří inten-
zitou. I přes všechny nepříjemnosti, se kterými 
se každý z nás musel vyrovnat, se velice těším 
životní spokojenosti. Moc rád se každý den po-
tkávám s lidmi, se kterými společně pracujeme, 
tvoříme a děláme radost našim zákazníkům.

Pokračující pandemie při-
nesla do naší práce opět 
spoustu novinek a změn. 
Po největším hitu loňského 

roku – dezinfekčním spreji na ruce, přišly le-
tos na řadu antigenní testy a léčiva vhodná pro 
posílení imunity. Přicházelo též stále více paci-
entů s žádostí o radu. A to jak při prevenci, tak  
i samotné léčbě onemocnění Covid. Někdy 
nám dalo vyvracení „populárních“ dezin-
formací trochu zabrat, ale většinou jsme byli 
úspěšní a s klientem se domluvili. 

Když to vezmu z pohledu 
naší profese, tak ho musím 
hodnotit kladně. Až tak nás 
covid nezasáhnul. Lidé se 

snažili být v přírodě a na zahrádkách. Ale jak 
jsem se s nimi bavil, tak mi přijde, že dost jich 
je skeptických. Já jsem ale „spokojený“ člověk, 
nechci se zbytečně v něčem utápět a beru život 
tak, jak přichází.

ANKETA

Jak hodnotíte 
rok 2021?
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Děkuji za možnost být starostou 
města. Byla to pro mě čest!

Třiadvacet let. Tak dlouho byl Ivan Adamec (61) trut-
novským starostou. Minulý měsíc se vzdal funkce. 
Coby vrcholný politik nové vládní koalice se totiž stal 
předsedou sněmovního hospodářského výboru. „Na 
pozici starosty jsem strávil kus života, teď musí do-
stat příležitost mladší,“ prohlásil v den své rezignace.

Za tak dlouhou dobu si určitě lidé zvykli automaticky 
vás oslovovat „pane starosto“. Změnilo se to už?
Nedávno jsme byli se známými na večeři a zpět 
domů nás vezl taxík. Řidič mě poznal a oslovil mě 
pane starosto. Říkám mu, že už starostou nejsem, 
on ale opáčil: „Pro nás budete vždycky starosta!“

Jak vás mají nyní oslovit? Pane poslanče? Nebo jen 
pane Adamče?
To je přece úplně jedno! Nechám to na nich. Na ni-
čem netrvám, žádné tituly nebo funkce. 

Když jste se vzdal postu starosty, uvedl jste, že nej-
těžší pro vás bylo se rozhodnout. Co bylo na pomysl-
ných miskách vah největším závažím?
Na jedné straně, že nedokončím ve funkci staros-
ty celé volební období. A také oněch dvacet tři let  
a dva měsíce. Je to hodně dlouhá doba, během kte-
ré pracujete pro město, doslova s ním dýcháte, se 
všemi negativy a pozitivy. A najednou to mělo ze 
dne na den skončit. Představa, že už tady nebudu 
mít kancelář, nebo že když půjdu po ulici, tak už se 
nemám zajímat o věci, které mě dřív jako starostu 
zajímaly… to byl zvláštní pocit. 

A na druhé straně?
Nechci být v parlamentu jenom řadovým členem. 
Máme novou vládu, jejíž kroky chci v rámci svého 
působení v Parlamentu ČR podporovat, zaměřit se 
zejména na vyhledávání příležitostí pro náš kraj  
v hospodářské oblasti, chci usilovat o nastavení 
spravedlivých podmínek pro podnikatele a zejmé-
na se zasadit o změnu legislativy v oblasti dopravy, 
neboť opravdu funkční stavební a liniové zákony 
jsou klíčem k tomu, abychom dokázali stavět dál-
nice a další klíčové dopravní stavby tak rychle jako 

IVAN ADAMEC

ve vyspělých evropských zemích, abychom měli 
moderní železnici. A je tu řada dalších oblastí, kde 
je možné problémy v nich ovlivnit právě mnohem 
lépe z té celostátní politiky. 

Bylo jasné, že jestli chci být předsedou hospodář-
ského výboru, navíc jsem ve sněmovně ještě také 
členem zemědělského výboru, tak v Trutnově mu-
sím ve funkci starosty skončit. Trochu se to ve mně 
ze začátku pralo, původně jsem si totiž myslel, že 
po dohodě s místostarosty zvládnu vykonávat obě 
funkce současně a vydržím do říjnových komunál-

ních voleb, ale nejde to. Nedá se to zvládnout, po-
vinností v parlamentu je s novou funkcí hodně a já 
neumím dělat práci na půl plynu.

Tak jste jako svého nástupce oslovil trutnovského 
architekta Michala Rosu. Zastupitelstvo ho v půlce 
prosince zvolilo starostou. 
Byla to nejzazší doba, kdy se to dalo udělat. Michal 
Rosa má nyní deset měsíců na to, aby přesvědčil 
Trutnovany, že ta volba byla správná, a on byl i po 
příštích volbách starostou našeho města. Sám říká, 
že je to pro něj výhoda. Já tvrdím, že je to výhoda  
a také velká výzva!

V radě města jste zůstat nechtěl, ale řadovým zastu-
pitelem zůstáváte. Proč?
Nedělalo by to dobrotu, kdybych zůstal radním. 
Všichni by se určitě při jakémkoliv rozhodování 
dívali na mě a čekali, co na to řeknu. To by nebylo 
správně. Svoji práci v čele města jsem už odvedl, 
teď je potřeba dát prostor novému starostovi. Za-
stupitelem jsem zůstal, protože chci podporovat 
další rozvoj našeho města a být u zdroje řešených 
problémů. Nikam se nestěhuju, v Trutnově chci žít 
i nadále. A bude-li zájem, budu opět kandidovat 
do městského zastupitelstva.

A co když získáte nejvíc preferenčních hlasů?
Víte, u nás se vžil mýtus, že lidé volí starostu. Tak 
to není! Volí zastupitelstvo a teprve to ze svého 
středu vybere a zvolí starostu. Takže i kdybych se 
do zastupitelstva dostal, starostou už nebudu. Pro-
stě jedna éra skončila, začíná nová.

Během vaší starostovské éry jste usiloval o výstavbu 
dálnice D11. Teď se zdá, že do roku 2027 skutečně 
bude. Vy už u toho jako starosta ale nebudete…
To přece vůbec nevadí! Hlavní je, aby byla. Dálnici 
nutně potřebujeme! A jako předseda hospodářské-
ho výboru určitě budu mít možnost tlačit na pilu, 
aby dálnice byla postavená co nejdříve. Myslím, že 
to je možné ještě více urychlit.

Vzpomenete si ještě na svoje rozhodnutí kandidovat 
na starostu v roce 1998?
Jasně, bylo mi tehdy osmatřicet, byl jsem ředitelem 
základní školy a řadovým zastupitelem. K roz-
hodnutí došlo po domluvě s tehdejším starostou 
Gustavem Hillebrandem. On chtěl končit a mě si 
vybral jako svého nástupce. Vůbec to ale tehdy 
nebylo snadné. Kromě toho, že se musíte prosadit  
v rámci své strany, jsme ještě museli vyhrát volby. 

Bylo jen devět let po revoluci a i v komunální poli-
tice se lidé teprve učili, jak se to má dělat. 

Co vám Gustav Hillebrand důležitého řekl?
Dal mi základní informace, jak úřad starosty fun-
guje, protože i když jste zastupitelem, práce ve 
vedení města je něco jiného. Dodal něco k chodu 
úřadu a něco k rozpočtu. A to bylo všechno.

Bylo vaše tehdejší rozhodnutí kandidovat snadnější, 
než to aktuální vzdát se funkce starosty?
Ke kandidatuře mě tehdy vedlo několik věcí. Ve 
školství jsem začínal mít pocit, že už se nemám jak 
dál realizovat. Navíc to bylo ekonomicky složité, 
měl jsem pocit, že učitelství bylo mým nejdražším 
koníčkem. Když jsem vstoupil do politiky, věděl 
jsem, že chci mít možnost věci kolem sebe skutečně 
měnit. Samozřejmě jsem to probral s manželkou. 
Ale rozhodnutí nebylo svázané s odpovědností  
k městu jako nyní, když jsem se rozhodl skončit. 
Tehdy jsem si tíhu zodpovědnosti nedokázal tak 
úplně představit a setkal se s ní vlastně až teprve 
přímo ve funkci.

V roce 1998 jste sice s ODS vyhráli volby, ale zastu-
pitelé vás zvolili starostou až na druhý pokus. Čím  
a koho jste přesvědčil, aby vám nakonec dal hlas?
Gustav Hillebrand tehdy po první neúspěšné volbě 
přesvědčil díky osobním vazbám profesora Vladi-
míra Wolfa, že nejsem tak špatný kandidát, jak si 
myslel, a že uděláme jinou koalici, než byla původ-
ně v plánu. Tento impuls přesvědčil původní koali-
ci, že pro nás všechny bude lepší má volba, a tak se 
i stalo. Pamatuju si, že mi někteří tehdy tvrdili, že 
vydržím ve funkci sotva dva měsíce. A vidíte, já byl 
nakonec starostou třiadvacet let. Být v takové funk-
ci tak dlouho není běžné. Děkuji Trutnovanům, že 
mi to umožnili a že jsem se tu mohl realizovat.

Hned po zvolení jste musel řešit vážný problém, 
městská pokladna byla téměř prázdná. Byl to tehdy 
kritický okamžik?
Nebylo to hezké. Hrozilo, že bychom neměli pení-
ze na provoz. Město mělo dluh a úvěr, zadlužovat 
ho dalšími půjčkami se nám nechtělo. Dohod-
li jsme se, že peníze získáme jinou cestou. Začali 
jsme například výrazně privatizovat bytový fond. 
Také jsme tehdy vlastnili akcie energetických spo-
lečností, které postupně ztrácely hodnotu. Prodali 
jsme je za nemalé peníze. Hospodaření se povedlo 
konsolidovat velmi rychle, a dokonce jsme začali 
masivně investovat. 
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Díky! A sledujte nás dál...

Úvěry, půjčky, ale i platby za opravy či stavby, to jsou 
částky v desítkách a stovkách milionů korun. Jaké to 
je, podepisovat smlouvy s takovými ciframi?
Musíte to mít všechno perfektně připravené, pod-
ložené a schválené. Bez toho to nejde. Odpovědní 
pracovníci se k tomu vyjadřují a také podepisují, 
musí to schválit orgány města a teprve potom, až 
úplně na závěr, to může přijít starostovi na stůl pro 
poslední podpis. 

Podepsat například smlouvu na velký úvěr, to chce 
kus odvahy, ne?
To ale není o odvaze. Musíte prostě umět počítat. 
I s dluhy nebo půjčkami je potřeba umět pracovat. 
My se to naučili. Město to musí dělat tak, že za vy-
půjčené peníze udělá investice levněji, než kdyby 
se na ně šetřilo. V Trutnově se nám to dařilo. Navíc 
v dnešní době nemá smysl držet peníze na účtech.

V roce 2002 jste se stal podruhé trutnovským sta-
rostou. Napadlo vás tehdy, že to nakonec zvládnete 
ještě čtyřikrát?
Takhle jsem nikdy nepřemýšlel. Ve volbách to 
máte tak, že když vyhrajete a dáte dohromady ko-
alici, je to úspěch. Prostě byly volby, my je vyhráli, 
vytvořili jsme koalici a jedeme dál. 

Ve stejném roce jste se stal senátorem, později také 
poslancem a krajským zastupitelem. Proč jste se 
pustil i do vyšších politických vod?
Zjistil jsem, že jako starosta města můžu ovlivnit 
nebo změnit hodně věcí, ale i kdybych se snažil se-
bevíc, tak ne všechno, co je nutné k rozvoji a zvyšo-
vání kvality života. Jsou problémy, které lze vyřešit 
jedině systémovými změnami na celostátní úrovni. 
Funkce předsedy hospodářského výboru je pro mě 
další možností, jak celostátní politiku ovlivnit. Ale 
je to současně také velký závazek. 

Kdo z politických rivalů vám šel „nejvíc po krku“?
Řeknu vám starou poučku protřelých politiků  
o tom, kdo je váš nejhorší soupeř: Lidé z opozi-
ce? Ne, ti tu a tam kritizují a občas mají i docela 
dobré nápady, které se dají využít. Horší jsou ko-
aliční partneři. Chtějí většinou víc, než na co mají 
nárok. A aby se nerozpadla koalice, nezřídka to 
dostanou. Také vlastní spolustraníci mají často 
pocit, že by mohli být na tom pomyslném vrcho-
lu místo vás.

Bylo oněch 23 let vašeho starostování dobrým obdo-
bím pro Trutnov?
To určí až budoucnost. Dnes můžeme říkat cokoliv. 
Někdo má pocitově dojem, že je to výborné. Jiný 
má naopak pocit, že mu tady všichni ubližují a že 
vše by mělo být jinak. Teprve až s odstupem času 
uvidíme, jak se o tomto období našeho města bude 
mluvit, jak se bude hodnotit.

Zeptám se jinak. Máte pocit dobře odvedené práce?
Řeknu to takhle: Snažil jsem se, aby se ze zaned-
baného příhraničního města stalo prosperující  
a báječné místo pro život. Věřím, že se mi to společ-
ně s kolegy ve vedení města i houževnatými Trut-
nováky povedlo.

Za téměř čtvrtstoletí se v Trutnově hodně změnilo. 
Jak zásadní byla vámi už zmíněná privatizace měst-
ského bytového fondu?
Byla to cesta, jak lidi v našem městě usadit. Kvůli 
tomu, že většina původních obyvatel byla z Trut-
nova po válce odsunuta, spousta domů patřila 
městu. Rozhodli jsme se tedy masivně privatizo-
vat a vyplatilo se to. Lidé se o své byty a domy za-
čali starat sami. Mělo to i nezanedbatelný přínos 
do městské pokladny. Hlavně se ale lidé začali 
zakořeňovat do města, protože tu měli majetky, 
které se nedají odnést. Stali se z nich měšťané. Pri-
vatizace se povedla.

Z dlouholeté modernizace dopravní infrastruktury si 
vybavuji, když se zde začaly stavět kruhové křižovat-
ky, ačkoliv jiná města se k tomu odvážila až později.
Pamatuji si, že jsme tehdy naráželi na velká ne-
pochopení dopravních policistů. Zejména středy 
kruháků byly problémem. My jsme chtěli, aby  
i křižovatky dotvářely urbanismus města, aby byly 
hezké, něčím zajímavé nebo měly další efekt. Jsem 
rád, že konečně dojde i k výstavbě poslední okruž-
ní křižovatky na Pražské, kterou jsme kdysi nebyli 
schopní prosadit současně s rekonstrukcí Struhy.

IVAN ADAMEC
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Jak hodně byly pro město klíčové průmyslové zóny?
Město musí žít a bez průmyslu by žít nemohlo. 
Průmyslové zóny k moderním městům neod-
myslitelně patří. Jsem rád, že tady působí hod-
ně firem, podniků a společností, které zde mají 
především vývojová oddělení, či jako například 
ABB jsou specializované na zakázkovou výro-
bu, nejsou montovnami. Trutnovu to zajišťuje 
stabilitu zaměstnanosti na dlouhou dobu dopře-
du. Prostě se ukázalo, že průmyslové zóny mají 
smysl. 

Trutnov se pyšní republikovými unikáty, jako jsou 
kulturní centrum Uffo a Středisko volného času. Jak 
hodně jste si nechal radit, zda a jak je postavit?
Důležité je, že člověk má kolem sebe lidi, kteří 
rozumí svým oborům, a může se s nimi poradit. 
Samozřejmě, často jsem jezdil po republice a za-
jímal se, co a jak dělají v jiných městech. S Uffem 
to bylo tak, že ho chtěly všechny strany, které se 
dostaly do zastupitelstva. Hlasovalo tehdy pro něj 
33 zastupitelů z 33. Stavbu jsme chystali sedm let, 
hodně přitom diskutovali s architekty, projektan-
ty, divadelníky... U Střediska volného času to bylo 
trochu jiné, protože velkou roli hrálo nadšení lidí, 
kteří v něm s dětmi pracují. To oni s tím nápadem 
přišli, ukazovali nám, jak by si to představovali.  
A přesvědčili o tom hodně lidí. Když vidím, že má 
něco podporu ve společnosti, tak se to podle mne 
musí udělat. 

Za byznys století jste v roce 2010 označil prodej lesů 
na Rýchorách. Trutnov za ně od státu dostal 120 mi-
lionů korun.
Město tehdy ročně dostávalo za pronájem lesů od 
KRNAPu asi půl milionu korun. Hospodařit jsme 
v nich nemohli. Ta nabídka státu na odkup se pro-
stě nedala odmítnout. Když to porovnáte, kolik  
z nájmu jsme měli a kolik nám za to dali, zjistí-
te, že nabízenou částku bychom na nájmu dostali 
zhruba za 240 let. Proto jsem říkal, že je to pro nás 
obchod století. 

Ne vždy se můžou všem vaše rozhodnutí líbit. Setkal 
jste se někdy s nadávkami či pomluvami přímo na 
svou osobu?
Není na světě člověk ten, který by se zalíbil všem. 
Samozřejmě, názory se různí a ne všichni jsou 
zvyklí dávat své názory najevo kultivovaně. Je to 
nepříjemné, ale na druhé straně, když vás pomlou-
vají, je to známka toho, že žijete a vaše práce ve 
společnosti rezonuje. 

Vynadal vám někdy někdo?
Snad jen v počátcích, když se ještě konal na Bojišti 
srpnový Open Air Music Festival. Volali mi upro-
střed noci lidé z okolních domů a vynadali mi kvůli 
hluku z festivalu. Nebo občas někdo zavolal, že u 
nich v ulici nejde elektřina. Ale to bylo v začátcích, 
dnes už se to děje jen velmi výjimečně. Lidé vědí, 
kam se obrátit s podobnými problémy. 

Co byste popřál novému starostovi Michalu Rosovi?
Hlavně štěstí, aby se mu práce starosty líbila  
a nenechal se odradit některými věcmi, které  
k ní patří. A samozřejmě aby byl úspěšný. Všem 
nám Trutnovanům bych přál, aby to Michal Rosa 
zvládnul. Mým přáním je, aby si během deseti 
měsíců získal důvěru občanů Trutnova a ti mu 
dali hlas v říjnových volbách. Věřím, že pod jeho 
vedením se bude Trutnov i nadále rozvíjet ve vy-
spělé, moderní a vlídné město.

IVAN ADAMEC

· narodil se 21. března 1960
· vystudoval Pedagogickou fakultu 
  Univerzity Karlovy v Praze
· do Trutnova se přistěhoval v roce 1986
· pracoval nejprve jako učitel, 
  později ředitel ZŠ Komenského
· v politice se angažuje od roku 1994,  
  kdy vstoupil do ODS a stal se 
  zastupitelem města
· od roku 1996 byl radním města Trutnova
· starostou byl zvolen šestkrát. 
  Poprvé v roce 1998 a pak v letech 2002,    
  2006, 2010, 2014 a 2018. 
· v roce 2002 se stal senátorem, 2006 až  
  2008 byl předsedou senátního výboru 
  pro hospodářství, zemědělství a dopravu
· třikrát byl zvolen do poslanecké sněmovny,    
  v letech 2013, 2017 a 2021. Aktuálně je  
  v ní předsedou hospodářského výboru, 
  zároveň je členem zemědělského výboru.
· dvakrát byl zvolen do zastupitelstva  
  Královéhradeckého kraje (2016 a 2020)
· je také předsedou Regionálního  
  sdružení ODS

IVAN ADAMEC

VEZTE SE NA VLNĚ AUTOMOTIVE

 www.vitesco.jobs.cz

499 908 105

personalni.trutnov@vitesco.com



Rok 1998. Porada nového starosty 
s bývalým (Gustavem Hillebrandem). 
Otevření nové sportovní haly 
při ZŠ Komenského v roce 2002.
Potřetí byl zvolený starostou města v roce 2006.
Uffo. Nejviditelnější stopa z časů starosty Ivana Adamce.
Dlouholeté vedení města: 
Ivan Adamec, Tomáš Hendrych a Hana Horynová.
Na šest let se stal senátorem. Snímek je z roku 2002.
S legendárním kronikářem Antonínem Justem 
a fotografem Jiřím Jahodou.
V listopadu 2010 předal Václavu Havlovi 
kulturní cenu města Trutnova.
Blahopřání novému starostovi Michalu Rosovi.  

Jak šel čas s Ivanem Adamcem
1.

2.

3.
4.
5.

6.
7.

8.

9.

6

7 8

9
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HODNOCENÍ EXSTAROSTY IVANA ADAMCE

Informace
FIDES Group a.s.
zaměstnavatel zdravotně postižených
e-mail: hr@fides-group.cz

PŘIJMEME 
ZAMĚSTNANCE 
PRO NOVOU
PROVOZOVNU 
TRUTNOV, 
vhodné pro pracovníky 
se zdravotním 
postižením!

Makes Benefits from Handicaps

Tomáš Hendrych,
trutnovský místostarosta

Zdeněk Rinth, 
podnikatel, Kara Trutnov

Rudolf Kasper, 
podnikatel, Kasper Group

Hana Horynová, 
bývalá místostarostka 
města TrutnovaIvan Adamec byl dobrý staros-

ta! Spolupracoval jsem s ním 
přes 23 let a domnívám se, že 
spolupráce byla k oboustranné 

spokojenosti. Oceňuji, že se s ním dalo o problé-
mech mluvit a vždy jsme se domluvili. Za největší 
jeho přednost považuji „tah na branku“, umění 
prezentovat svůj záměr a usilovně za něj bojo-
vat, vždy dokázal myslet několik kroků dopře-
du. Budu na společné působení ve vedení našeho 
města vždy rád vzpomínat.

Horké chvilky jsme spolu zažili, když nám po-
zastavili dotaci na Uffo, což bylo přes 40 miliónů 
korun. Ale následně přišla obrovská úleva a ra-
dost, když kontrola dotačního titulu byla nakonec 
v pořádku. Všechno dopadlo dobře a peníze byly 
městu zaslány.

Jeho nejvýraznější stopou ve městě je jednoznač-
ně Uffo, o tom není pochyb. Právě tam se projevil 
jeho „tah na branku“. To, že se nám podařilo do-
táhnout projekt od architektonické soutěže přes 
zajištění dotace až po realizaci stavby. Myslím, 
že návštěvnost akcí, zájem o pořádání kulturních, 
společenských i sportovních akcí to po 10 letech 
fungování jednoznačně dokládá.

Přišel jsem do škaredého a za-
nedbaného Trutnova v roce 
1973 a myslím, že můžu zod-
povědně posoudit, jaké bylo 

město tehdy a jaké je dnes. Jedním z těch, kdo se 
na něm kladně podepsal, je určitě Ivan Adamec. 
Přinesl do Trutnova stabilitu, což je pro všechny 
občany, aniž si to uvědomují, velice důležité. A ke 
stabilitě přidal rozvoj města. 

Trutnov dnes díky tomu vypadá úplně jinak. Co 
Ivan Adamec na městě za ta léta udělal, to je pro-
stě paráda. Klobouk dolů! Přeju mu, aby se mu 
i nadále dařilo jako dosud. A novému starostovi 
Michalu Rosovi přeju, aby se mu to také dařilo. 
Když se totiž daří starostům, daří se Trutnovu. To 
je jednoduché.

A ještě jedna důležitá věc k Ivanu Adamcovi. Při 
osobních jednáních jsem měl vždycky dojem, že 
mu jde o věc. Umí racionálně přistupovat k vě-
cem, takže se s ním výborně jednalo. To mi vy-
hovovalo, protože já jsem taky racionální člověk. 
Potkávali jsme se mnohokrát, i neformálně. Navíc 
se mi na něm líbilo, že byl vždycky hrdý na to, co 
se Trutnovu podařilo. Prostě to je Trutnovan.

Není náhodou, že si Trutnováci 
šestkrát za sebou zvolili Ivana 
Adamce starostou. To je jeho 
nejlepší vysvědčení a ocenění. 

Domnívám se, že velkou předností Ivana Adamce 
je schopnost efektivně a pozitivně komunikovat 
na všech úrovních, jak jsem se sám mnohokrát 
přesvědčil. Nemá problém s rozhodováním a vět-
šina jeho rozhodnutí po celou dobu výkonu funk-
ce starosty města Trutnova byla správných. A to 
je jedna z nejdůležitějších potřebných vlastností 
každého manažera. Zejména proto a pro schop-
nost přesvědčit lidi kolem sebe byl úspěšným sta-
rostou našeho města.

S Ivanem Adamcem jsme se vždy vzájemně re-
spektovali. Nestrávili jsme spolu mnoho času, ale 

Já jsem zaznamenala Ivana 
Adamce poprvé v měst-
ském zastupitelstvu za 

starostování Gustava Hillebranda, kdy už byl 
Ivan jeho členem za ODS a já jsem na jednání 
zastupitelstva chodila jako vedoucí stavebního 
úřadu. Už tam jsem si všimla, že je to člověk, 
který ví, co mluví, který má pádné argumen-
ty a umí si prosadit svou. No a pak jsem ho 
podruhé zaznamenala při ustavujícím jedná-
ní městského zastupitelstva v roce 1998, kdy 
za ODS kandidoval na starostu. Blíže jsem 
ho však poznala až v každodenním styku při 
práci ve vedení našeho města. Za tu dobu  
20 let jsem poznala, že Ivan je ten správný 
typ ve vedoucí funkci, protože uměl prosadit 
svůj názor, byl pracovitý, rozuměl financím  
a měl to v hlavě srovnané. Jeho pondělní po-
rady měly spád a byl na ně vždy připravený.  
A když jsme někdy nenašli společnou řeč, kaž-
dý z nás si to ještě promyslel a později jsme se 
k problému vrátili a našli společné východisko.

Ráda budu vzpomínat na dobu 20 let, kdy 
jsem mohla být vedle Ivana ve vedení měs-
ta a podílet se na jeho utváření, výstavbě, 
modernizaci, opravě komunikací, památek  
a dalších oblastí města. A nebyli jsme to je-
nom my ve vedení města, ale byla to většina 
úředníků a dalších lidí, kteří měli zájem zve-
lebovat naše město.

Nejviditelnější Ivanovou stopou ve městě jsou 
kruhové objezdy a Uffo. „Kruháče“ sice někte-
ří lidé kritizovali, že jich je moc, že se jim při 
jízdě točí hlava, ale kritici se najdou vždycky. 
Faktem je, že se doprava na rozdíl od instalací 
semaforů urychlila, a pokud došlo k doprav-
ní nehodě, tak to odnesly ve většině případů 
pouze plechy.

Výstavba Uffa přinesla našemu vedení města  
a především Ivanovi největší úspěch. Protože 
to bylo po dlouhých asi šedesáti letech, kdy 
lidé mohli jít do nového kulturního stánku, 
který se skvěl moderní architekturou, výbor-
nou akustikou a variabilností uspořádání.

ten společně strávený měl vždy svůj smysl. Větši-
nou jsme na problémy a jejich řešení měli stejný 
názor, snad jediný vzájemný konflikt, který se tý-
kal naší podpory Uffa, se nám podařilo narovnat. 
Myslím, že tato zkušenost naopak náš vzájemný 
vztah posílila. Ze strany starosty jsem vždy vní-
mal podporu.

Co zůstane ve městě jako nejviditelnější „Adam-
cova stopa“? Odpovím spontánně. Společenské 
centrum Trutnovska UFFO. Je to dílo, které by 
bez Ivana Adamce a jeho odvahy a schopnosti 
rozhodnout zřejmě nestálo. Slouží a celé genera-
ce bude sloužit široké veřejnosti. To je ale velmi 
zjednodušené – „Adamcova stopa“ se nesma-
zatelně prolíná celým Trutnovem a jeho okolím. 
Oceňuji, jak dokázal podporovat sociální potřeby 
lidí, sport, kulturu, školy a mnoho dalších aktivit.
Upřímně přeji Ivanu Adamcovi i v dalším životě 
dobré zdraví, hodně energie a radost z dobrých 
rozhodnutí.
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JIŘÍ ŠTEFEK

Velký hráč, který šel 
do bitvy v každé situaci

Ivan Adamec skončil po 23 letech jako starosta Trut-
nova. Přestože se během loňského roku v našem 
městě a jeho okolí stalo mnohé, Adamcova rezignace 
je zprávou roku. Dopady a důsledky jeho působení 
zde budou ještě dlouho patrné a ovlivní podobu a bu-
doucnost Trutnova mnohem více, než si mnozí nyní 
dokážou představit. 

Ivan Adamec se poprvé stal čle-
nem zastupitelstva města Trut-
nov již v roce 1994. Na kandi-
dátce místní buňky Občanské 
demokratické strany byl tehdy 
na 11. místě a se ziskem 4183 
preferenčních hlasů ho občané 
Trutnova zvolili zastupitelem. 

Ivan Adamec tedy slouží svému městu již déle 
než 27 let. Ve svých funkcích zastupitele, radního, 
starosty a později i senátora či poslance vyrostl  
v ostříleného politika, který se naučil těžké politic-
ké řemeslo se všemi jeho nuancemi. Patří mezi ně 
umění se dohodnout, umění udělat ústupek, ale 
i schopnost bouchnout pěstí do stolu a být tvrdý 
jako skála, pokud je to potřeba. To jsou vlastnosti, 
které nemá každý, a ani ne každý je schopen se je 
naučit. Úspěšný politik se bez nich neobejde.

Názory na Ivana Adamce se mohou pochopitelně 
různit. Někdo mu nemůže, nemusí či ani nechce  
z nejrůznějšího důvodu přijít na jméno. Jiný s ním 
nemusí souhlasit, ale respektuje ho. A pak tu jsou 
ti, kteří mu fandí a kteří ho vždy podporovali.  
Z výsledků voleb za poslední čtvrtletí je patrné, 
že ta první skupina byla po většinu doby ve vý-
razné menšině, a tudíž Ivan Adamec odešel ze 
starostovské pracovny jako vítěz.

V análech novodobých dějin české politiky bude 
navíc zapsán jako člověk, který nikdy nevyměnil 
politický dres a nezradil. Své straně zůstal věrný 
i v jejích nejhorších dobách, kdy byla v sázce i její 
samotná existence. A i v takové svízelné situa-

KOMENTÁŘ POLITOLOGA

ci uspěl. Dokázal to především v roce 2013, kdy  
v předčasných volbách do Poslanecké sněmovny 
kandidoval v Královéhradeckém kraji za ODS až 
na nevolitelném 9. místě. Přesto se stal poslan-
cem. Politických porážek má na svém kontě málo, 
ale má je. Tou největší bezesporu bylo, když na 
podzim roku 2008 neobhájil svoje křeslo v Senátu  
a i jeho smetla oranžová tsunami ČSSD, která se 
vezla na vlně odmítání regulačních poplatků ve 
zdravotnictví.

Ivan Adamec je pragmatik a umí v politice „cho-
dit“. Jednou věcí jsou výsledky voleb, ale oním 
klíčovým momentem je umění přetavit voliči roz-
dané karty v reálný hmatatelný výsledek. A v této 
politické alchymii pak není nouze o překvapení.  
I Adamec uměl překvapit. Například tím, když se 
v roce 2016 stal jedním z architektů krajské koa-
lice, která po volbách uzavřela širokou duhovou 
koalici a vyšachovala vítězné hnutí ANO. Dru-
hým příkladem budiž velice prozíravý krok, když 
po posledních komunálních volbách v roce 2018 
přibral do své koalice na trutnovské radnici Pirát-
skou stranu. 

Michal Rosa, nástupce Ivana Adamce v čele měs-
ta, to nyní bude mít velice těžké. Jednak musí co 
nejdříve vyjít ze stínu svého předchůdce a zvolit 
si svoji vlastní cestu. Musí se umět naučit ko-
munikovat se svými partnery, ale i oponenty. Ti 
druzí nyní „cítí krev“ a půjdou mu po krku. Letos 
na podzim se budou konat komunální volby, ve 
kterých bude Rosa obhajovat pozice ODS ve měs-
tě, ale především svoje postavení v rámci strany  
a v čele města. Měl by si proto držet úzký kontakt 
se svým předchůdcem a nepokoušet se o radikální 
změny. Předpokládám, že si je toho i Ivan Ada-
mec vědom. Poškození vztahu Rosa-Adamec by 
bylo smrtelnou ranou nejen pro nového starostu, 
ale i pro ODS v Trutnově. Adamcův odchod z čela 
města by se pak totiž ve svém konečném důsledku 
přetavil i v totální přerýsování politické mapy ve 
městě a zřejmě i nástup sil, z nichž většina nyní 
dlí v opozici. Úspěšný nový rok 2022



ONDŘEJ VAŠATA, 
MUZEUM PODKRKONOŠÍ

VLASTIMIL MÁLEK, MUZEUM PODKRKONOŠÍ

Královédvorská ulicePortrét trutnovského 
starosty Hermanna Raucha

Na snímku pořízeném v roce 
1933 je zachycen pohřební prů-
vod směřující dnešní Králo-
védvorskou ulicí ke hřbitovu. 
Jeho účastníci tehdy na poslední 
cestě doprovodili trutnovské-
ho starostu Hieronyma Siegla 
(1867–1933). Ten byl do funkce 
starosty města zvolen v roce 
1919 a s přestávkou v letech 
1927–1931 ji vykonával až do své 
smrti dne 18. srpna 1933. Pohřeb 
tak významné osoby byl pro 
Trutnov bezpochyby událostí. 
O množství smutečních věnců 
svědčí fakt, že je musel převážet 
speciální vůz tažený párem koní. 
Vůz v pravé části snímku vezl 
rakev s ostatky zemřelého. Zá-
věrem dodejme, že v roce 1933 
se tato ulice jmenovala Humbur-
ská, neboť směřovala k místní 
části Trutnova zvané Humbur-
ky, která byla po druhé světové 
válce přejmenovaná na Bojiště.

Nejdéle sloužícím starostou v dějinách Trutnova je dosud Her-
mann Rauch, který stál v čele města v letech 1894–1919, tedy 
neuvěřitelných 25 let. Jeho starostování přitom probíhalo v mi-
mořádně těžkých dobách. Pomineme-li první světovou válku, 
jedna z nejzásadnějších místních událostí se stala v roce 1897, 
kdy postihla město Trutnov katastrofální povodeň, která si vy-
žádala nemalé investice do následných úprav koryta řeky Úpy  
a vybudování vysokých nábřežních zdí. Trutnov se také potýkal 
s národnostními konflikty mezi Němci a Čechy. 

Hermann Rauch se narodil roku 1850 a původním povoláním byl 
mydlář. Za svoje zásluhy byl od roku 1906 nositelem rytířského 
kříže Řádu Františka Josefa, se kterým je zachycen i na portrétu 
od malíře Josefa Kmínka. Zemřel v Trutnově roku 1920.

Z MUZEJNÍCH SBÍREK PROMĚNY TRUTNOVA

   

Kombinovaná spotřeba a emise CO2 (WLTP). Kia Sportage: 4,9−7,3 l/100 km 125−166 g/km. Vyobrazení vozů je pouze ilustrativní a může obsahovat doplňkovou výbavu. Pro bližší 
informace navštivte www.kia.com.

Stvořena pro 
nekonečnou 
inspiraci.
Zcelá nová Sportage.

AUTOSAJM CZ, s.r.o.
N쌴chodsk쌴 509, 541 03 Trutnov
Tel.: 499 841 558 | Mob.: 776 696 266 | E-mail: autosajm.prodej@autosajm.cz | www.autosajm.cz
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Záleží mi na našem městě, 
chci ho posunout ještě dál

Dlouhá léta byl Michal Rosa (46) úspěšným architek-
tem a k tomu dlouholetým trutnovským zastupitelem 
a radním. Před koncem loňského roku se mu náhle 
úplně změnil život, v polovině prosince se stal v po-
řadí 31. starostou Trutnova. „Nemám ve zvyku být 
pasivním divákem. S přibývajícím věkem moje potřeba 
angažovat se roste,“ prohlásil krátce po svém zvolení.

Kdy ses poprvé dozvěděl, že Ivan Adamec skončí ve 
funkci starosty?
Začátkem listopadu jsme měli s Ivanem Adamcem 
první schůzku, na které mi řekl, že by mi práci sta-
rosty rád předal. A hlavně jsem se dozvěděl, že po-
kud kývnu, půjde to vše velmi rychle.

Jak jsi reagoval?
Pamatuji si, že jsem smlouval o termín. Pokoušel 
jsem se ho přesvědčit, aby vydržel aspoň do únoro-
vého jednání městského zastupitelstva. Pak mi ale 
došlo, že pokud do toho mám jít, tak čím delší čas 

MICHAL ROSA

před volbami bude, tím větší šanci mám se tady za-
učit a připravit na případné delší angažmá.

Předpokládal jsi, že tě k něčemu takovému může 
Ivan Adamec vyzvat?
Už dřív se objevovaly otázky, zda jednou nebu-
du starostou. Usmíval jsem se nad nimi, nebral je 
vážně. Jak se ale blížily parlamentní volby, nazna-
čovaly prognózy, že by mohly pro koalici Spolu 
dopadnout dobře. Navíc jsme věřili, že Ivan Ada-
mec obhájí místo v parlamentu a jeho dlouholetá 
práce bude oceněná významnou funkcí. Bylo stále 
pravděpodobnější, že se ta možnost blíží. Po vol-
bách bylo zřejmé, že se předpoklad naplní. Pořád 
jsem si ale myslel, že přijde nabídka, abych byl 
lídrem kandidátky ODS pro komunální volby,  
a ne starostou.

Kolik času jsi měl na rozmyšlenou?
Dostal jsem od Ivana Adamce týden. Pak jsem po-
žádal ještě o několik dnů navíc a nakonec kývnul, 
že to převezmu už v prosinci.

Bylo to těžké rozhodování?
Těžké. Zvažoval jsem, zda dokážu opustit profesi 
architekta. Chtěl jsem ji dělat od dětství, baví mě, 
i když je v poslední době z hlediska legislativy  
a lidských vztahů složitá. Stále víc času jsem trávil 
řešením problémů a méně navrhováním domů. 
Zvážil jsem rovněž, jaký společenský dosah má 
profese architekta a co můžu pro své rodné město 
udělat jako starosta. V tomto ohledu naopak ne-
bylo těžké se rozhodnout. Vnímal jsem to jako ur-
čitou formu povinnosti. Mnohokrát jsem různým 
lidem řekl, že „když někdo může, tak musí“. Teď 
se mi to vrátilo.

Musel jsi to řešit i s rodinou?
Samozřejmě. Mám obavy, jak moje rozhodnutí 
zasáhne náš soukromý život. Tím, že jsme s man-
želkou Martinou byli oba na volné noze, měli jsme 
značnou svobodu v tom, jak nakládat s volným 
časem. Chodili jsme, kam jsme chodit chtěli. Děla-
li jsme, co jsme dělat chtěli. Moje nová práce nás  
v tomhle ohledu nějakým způsobem omezí. Budu 
se ale snažit, aby to bylo co nejméně. 

Měla manželka z tvého rozhodnutí radost?
Radost tam rozhodně nebyla. Nicméně nakonec mi 
svoji podporu dala, což je pro mě nesmírně důleži-
té. Bez podpory rodiny nedokážeme téměř nic.

Co se stane s tvojí architektonickou a projekční spo-
lečností?
Musím dokončit závazky, které není možné opus-
tit. Nové domy už kreslit nebudu, má práce archi-
tekta tím končí. Nevylučuji ale, že ještě budu mu-
set jako jednatel projekční společnosti některé věci 
dořešit. Nemělo by mi to zabrat víc času než pár 
hodin týdně. Většina projektů bude hotová do říj-
nových komunálních voleb.

Jsi autorem rozsáhlé rekonstrukce kina Vesmír na 
Nábřeží Václava Havla. Budeš tam nyní chodit na 
kontrolu jako architekt nebo jako starosta?
V současnosti tam vykonávám autorský dozor. Je 
to hodně specifická stavba. Pokud bych tam přestal 
chodit a přestal plnit funkci architekta, mohlo by to 
poškodit stavbu i investora, kterým je město. Proto 
jsem požádal zastupitele, aby vzali na vědomí, že 
tento závazek vůči městu dokončím. Chtěl jsem to 
udělat i kvůli možnému střetu zájmů, protože je to 
práce pro město. Moje finanční odměna za dozor je 
minimální a dělím se o ni s několika kolegy.

A co další projekty tvé společnosti?
Máme nyní rozpracovaných asi deset zakázek, 
žádná z nich není majetkově ani investičně spojena 
s městem Trutnov.

Do funkce starosty jsi byl zvolen 21 koaličními hlasy 
z 31. Z opozice tě nepodpořil nikdo. Překvapilo tě to?
Když jsem byl na svém prvním zastupitelstvu  
v roce 2006, starostu Ivana Adamce tehdy zvolilo 
všech 33 zastupitelů, oba místostarostové dostali 
přes 30 hlasů, což i výstižně definovalo práci teh-
dejšího zastupitelstva. Doufal jsem, že i pro mě 
nyní aspoň nějaký hlas navíc bude, že mi někdo tu 

Za 28 let mé novinářské éry je Michal Rosa 
prvním starostou našeho města, se kterým si 
tykám. S jeho předchůdci Ivanem Adamcem  
i Gustavem Hillebrandem jsme si vykali. „Zná-
me se od gymnázia, tak přece nebudeme před-
stírat, že se neznáme!“ prohlásil Rosa, když mi 
poskytl první rozhovor v roli starosty.

PROČ SI TYKÁME?
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šanci dá. Opozice se ale zachovala tak jako při vět-
šině hlasování. Takže to nebylo velké překvapení.

Ivan Adamec byl starostou 23 let. Slyšel jsi hod-
někrát, že to po něm budeš mít těžké?
Ano, hodněkrát. Musím ale zdůraznit, že se na 
nové úkoly a nové výzvy těším. Je mi ctí být po 
něm novým starostou. Chci navázat na jeho prá-
ci. Věřím, že mohu zároveň přinést nový pohled 
a nápady, jak naše skvělé město posunout ještě  
o kousek dál. 

V jaké kondici město přebíráš?
V dobré! Myslím, že všichni Trutnováci vnímají, že 
město funguje. Když vyjedou někam jinam, musí 
vidět, že Trutnov jde dopředu a že zde máme věci, 
které nám závidí i větší města. Městské organizace 
i úřad fungují velmi dobře, finance jsou v pořád-
ku. Ano, máme závazky plynoucí z úvěru, ale míra 
zadlužení není tak veliká, abychom si neporadili. 
Musíme neustále sledovat situaci, abychom nepře-
kročili rozumnou mez. Budu opatrný a nedopus-
tím, aby se něco takového stalo.

Nevidíš naše město až příliš růžově?
Podle mne celkový obraz Trutnova vypadá velmi 
dobře. Rozumím tomu, že každý v našem městě 
ví o nějakém chodníku, který ještě není opravený, 
i před naším domem takový máme. A každý z nás 
si myslí, že by měl být chodník právě v naší ulici 
opravený jako první. Vím, že vždycky je co vytk-
nout a vždycky je co zlepšit. Ale když se do Trut-
nova vracíš odjinud, vidíš, že to tady funguje. Jako 
architekt mám srovnání s jinými stavebními úřady 
nebo odbory rozvoje v jiných městech, trutnovský 
úřad z něj vycházel vždy velmi dobře. Vždycky 
jsem si říkal: Zaplať pánbůh, že většinu práce mám 
v Trutnově! Pravidla jsou tady jednoznačná a do-
držují se. Takové prostředí je pro podnikání pří-

znivé. I když se mi třeba všechna pravidla nelíbí, 
ale vím o nich dopředu, můžu se podle toho zařídit  
a nemám důvod si stěžovat. Kde se naopak pravi-
dla mění za pochodu a přizpůsobují se situaci, je 
to velmi nepřehledné a nepohodlné pro všechny. 
Když za mnou do Trutnova přijeli klienti z jiných 
částí republiky, většinou naše město obdivovali  
a ptali se, jak je to možné, že se mu tak daří a že je 
tak pěkné. To mě utvrdilo v tom, že to není jen můj 
pohled zkreslený patriotismem. 

Co od tebe mohou Trutnované očekávat?
Jako zásadní vnímám čtyři témata: dopravu, bydle-
ní, zdravotnictví a životní prostředí. Chci se zasadit 
o to, aby byl Trutnov atraktivním místem pro život, 
aby se do něj mladí lidé, stejně jako já, po studi-
ích vraceli, aby zde našli práci a bydlení, kvalitní 
vzdělání pro své děti a dostupnou zdravotní péči. 
Přeji si, aby nadále zvyšoval úroveň péče a servi-
su v sociální oblasti, aby se nám tu dobře žilo, až 
zestárneme. Věřím, že když svoji práci budu dělat 
dobře a město bude prosperovat, že ke mně lidé 
získají důvěru a budou mít pocit, že jsem důstojný 
nástupce Ivana Adamce.

MICHAL ROSA

· narodil se 8. června 1975
· je absolventem trutnovského gymnázia
· vystudoval Fakultu architektury VUT Brno
· v roce 2005 založil vlastní 
  ateliér Rosa - architekt 
· je mimo jiné spoluautorem Střediska 
  volného času v Trutnově, klubovny 
  běžeckého oddílu na Paradráze a rozhledny  
  na Hnědém vrchu v Peci pod Sněžkou
· podle jeho návrhu se nyní přestavuje 
  kino Vesmír
· do ODS vstoupil v roce 2002
· trutnovským zastupitelem je od roku 
  2006, 7 let je radním
· od roku 2018 je předsedou Komise 
  pro výstavbu a rozvoj
· inicioval a vede pracovní skupinu Trutnov 
  bez překážek
· je ženatý, má syna Jonáše

MICHAL ROSA
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Dětská 
rehabilitace 
je pro mě
výzva

MUDr. Peter Olšák působí ve Státních léčebných láz-
ních Janské Lázně v dětské léčebně Vesna jako reha-
bilitační lékař a již přes rok v krkonošském zařízení 
aplikuje léčbu na nervová ochrnutí pomocí kombinace 
akupunktury a elektroléčby. Tuto metodu sám vyvinul 
a ve spolupráci s Univerzitou Palackého v Olomouci ji 
nadále rozvíjí a snaží se o její zkvalitnění.

S léčebnou metodou, při níž, ve zkratce řečeno, apli-
kujete do těla jehly a vpouštíte do něj proud, jste při-
šel před více než pěti lety. Jak vás to napadlo?
Akupunkturu i elektroakupunkturu jsem nejdříve 
využíval při léčbě bolesti pacientů na rehabilitač-
ním oddělení. Vzhledem k tomu, že jsme často 
léčili také těžce ochrnuté pacienty, bylo naší sna-
hou jim navrátit pohyb. To se nám částečně dařilo  
i běžnými rehabilitačními postupy, ale stále zůstá-
valo dost pacientů, u kterých se pohyb obnovoval 
jen velmi pomalu nebo prakticky vůbec. Právě  
u těchto nemocných mě napadlo zkusit využít 
tradičních znalostí akupunktury a propojit je se 
současnými znalostmi fyzikální léčby, kterou vy-
užíváme v rámci rehabilitační medicíny. 

Jaké výsledky a ohlasy pacientů na léčbu jste za tu 
dobu zaznamenal?
Při prvních výsledcích jsem byl na jednu stranu na-
dšený tím, jak velký efekt léčby jsem pozoroval. Na 
druhou stranu jsem byl opatrný v interpretacích 
účinku, protože každému lékaři hrozí, že při dob-
rém efektu může podlehnout určitému sebekla-
mu. Tedy že účinek nemusí být tak dobrý, jak se 
na první pohled zdá. Proto jsem čekal, jak budou 
vypadat výsledky u většího počtu lidí. Dnes už 
máme úspěšně léčených stovky pacientů a výsled-
ky objektivizované řadou testů. Pacienti samotní 
mají také tendenci přeceňovat (nebo i podceňovat) 

STÁTNÍ LÉČEBNÉ LÁZNĚ JANSKÉ LÁZNĚ

léčebný výsledek. Je potřeba si zachovat střízlivý 
rozum a objektivitu. Jednu dobu jsme pacienty 
také striktně testovali pomocí protokolů v kinezio-
logické laboratoři. To nás může posouvat dál.

Určitě se občas setkáte i s lidmi, kteří akupunkturu 
hází do jednoho pytle s veškerou a někdy poněkud 
podivnou alternativní medicínou. Jak se jim to snaží-
te vysvětlit, že to tak není?
Ano, občas se takoví lidé z řad laiků, ale bohužel ně-
kdy i odborníků najdou. Akupunktura je v našem 
státě oficiální lékařská metoda – je to dáno legis-
lativou. Činnost lékařů akupunkturistů zastřešuje 
Česká lékařská akupunkturistická společnost Jana 
Evangelisty Purkyně, která byla založena před více 
než padesáti lety. Členové naší společnosti jsou 
také akademičtí pracovníci a primáři různých pra-
covišť. Pořádají se pravidelné odborné semináře  
a kurzy pro lékaře. Provádí se i výzkumná činnost, 
je to podobné jako v jiných lékařských společnos-
tech. Osobně si myslím, že ani není potřeba mnoho 
vysvětlovat, stačí pouze informovat o faktech. I vě-
decká rada České lékařské komory potvrdila účin-
nost akupunktury u některých diagnóz na základě 
vědeckých studií. Světová zdravotnická organiza-
ce (WHO) má na svých stránkách uveden seznam 
diagnóz, u kterých je na základě klinických studií 

doporučená aplikace akupunktury. To si může  
každý zájemce o seriózní informace dohledat.

Jak vám zatím „šlape“ léčba malých pacientů ve Ves-
ně? Jaký je o tuto nadstandardní péči zájem?
Léčba dětí pomocí elektroakupunktury má svá 
specifika. Zajímavým poznatkem je, že malí pa-
cienti tuto léčbu vesměs dobře zvládají. Zvláště 
u těch nejmenších je aplikace ve většině případů 
dobře tolerovaná, často lépe než jiné neinvazivní 
postupy. To je výrazný posun pro naše nejmenší 
pacienty, u kterých jsou běžné rehabilitační po-
stupy kvůli věku dost limitované. Jsem také rád, 
a to zároveň ťukám na dřevo, že podobně jako  
u dospělých pacientů se ani u dětí nevyskytují při 
léčbě prakticky žádné nežádoucí účinky. Zrovna  
v tomto období chystáme zveřejnění videozázna-
mu pacienta, kterého se nám díky týmové spolu-
práci podařilo zvednout z vozíku po těžkém ochr-
nutí páteře. Zájem o léčbu je poměrně velký a občas 
mě mrzí, že jsme v průběhu roku nemohli vyhovět 
všem pacientům. Situace se ale začíná zlepšovat, 
na Vesně máme nové lékaře a to nám otevírá mož-
nosti rozšířit možnosti léčebných zásahů v celém 
spektru rehabilitační medicíny.

Chystáte třeba nějaké její inovace?
Co se týká samotné metody, v listopadu jsme 
úspěšně obhájili projekt na Univerzitě Palackého  
v Olomouci. V tomto projektu technologické agen-
tury ČR se nám podařilo vyvinout a v praxi odzkou-
šet účinné vylepšení metody novou technikálií. 
Doufám, že se nám podaří v dalších krocích do-
táhnout certifikaci nové technologie do praxe, aby 
mohla být využita nejen experimentálně, ale také 
jako běžná součást léčby. Pevně věřím, že rozšíří-
me nabídku nových léčebných postupů také v naší 
léčebně. Zdaleka nejde pouze o elektroakupunktu-
ru, protože ta je vhodná jenom pro určité spektrum 
pacientů. Postupně se snažíme budovat týmovou 
spolupráci mezi lékaři, fyzioterapeuty, ergoterape-
uty, logopedy a dalšími lidmi, kteří usilují o zlepše-
ní stavu našich pacientů. Máme také řadu moder-
ních přístrojů, včetně robotiky. Naše úsilí směřuje  
k tomu, abychom sladili poctivou práci s moderní-
mi poznatky a tím umožnili našim pacientům další 
pokroky v jejich často velmi náročné léčbě.

Co vás jinak přivedlo do tohoto světově proslulého 
zdravotnického zařízení?
Myslím, že málokde v republice bychom našli re-
habilitační zařízení věnující se rehabilitaci dětí, kte-

ré by léčilo tak těžké případy, jako je tomu u nás. 
Dětská rehabilitace je v mnoha ohledech náročná, 
ale zároveň i krásná. To je pro mě skutečná výzva.

V šestatřiceti letech jste součástí mladého lékařské-
ho týmu Vesny. Co byste o něm řekl?
Jsem rád, že se nám lékařský personál obměňuje  
a že zde začínáme tvořit relativně mladý doktorský 
tým. Věkový průměr nových lékařů je něco málo 
přes třicet let, v průměru tedy každý z nás má více 
než pět let praxe. Tím, že každý máme jiné zkuše-
nosti a pracovali jsme na různých pracovištích, si 
můžeme vzájemně předávat znalosti. Náš primář 
na Vesně působí téměř 30 let a zná ji tak dobře, že 
mu dlouho nikdo nebude konkurovat. 

Jaké přednosti byste vyzdvihl u lékařů v lázních?
To, co nás spojuje, je chuť dělat svoji práci dob-
ře. Snažit se co nejvíc věnovat našim pacientům 
a ochota učit se novým věcem a postupům. Nové 
kolegyně jsou také ve své práci hodně svědomité 
a mají týmového ducha. Myslím, že kdo k nám 
přijede v novém roce, bude moct něco z nové at-
mosféry na léčebně ochutnat. To, že za poslední 
rok nastoupilo hned pět nových lékařů a v dalším 
roce se pravděpodobně přidá ještě další kolegyně, 
je v dnešní době unikát. Málokteré lázeňské za-
řízení se může pochlubit takovým týmem. To je 
asi největší současnou předností lékařů v lázních.

Mladí lékaři často odcházejí za prací do ciziny. Vy jste 
o tom neuvažoval?
Vzhledem k tomu, že jsem měl a mám štěstí na 
příjemné pracovní podmínky, tak ne. V některých 
ohledech je to v naší zemi možná složitější, ale přijít 
někam, kde je všechno jako na podnose, by asi pro 
mě nebylo dobré. Rozumnější je do zahraničí pří-
padně vyjet na stáž a ty postupy, které nás můžou 
obohatit, pak uplatnit v našich podmínkách.

Jaké novinky v léčbě o dětské pacienty na Vesně mů-
žeme očekávat v novém roce?
Chystáme postupně implementaci některých no-
vých procedur, které by mohly zkvalitnit naši 
léčbu. Snažíme se také naslouchat připomínkám 
klientů a podnikat kroky ke zlepšení jejich pobytu. 
Pokud vše dobře půjde, tak bychom do budoucna 
rádi nabídli také ambulantní formu rehabilitace 
pro pacienty z našeho okolí. Nerad předem ohla-
šuji, co máme připravené, aby se to nepokazilo. 
Nejlepší forma, jak poznat změny, které chystáme, 
je přijet k nám a odzkoušet je přímo v praxi.
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Provoz se blíží k milionu korun
Mezi tradiční zimní kratochvíle obyvatel Vrchlabí, 
ale i jeho okolí patří návštěva běžeckých tratí v are-
álu ve Vejsplachách. Zatímco lyžaři si užívají v bílé 
stopě, za údržbou a provozem areálu stojí nemalé 
množství energie a především finančních prostřed-
ků. A právě o těchto okolnostech, které jsou ve-
směs mimo pozornost většiny návštěvníků, jsme 
rozmlouvali s Romanem Charvátem, který je duší  
i motorem celého týmu provozovatelů areálu.

Kolik kilometrů tratí v areálu bylo v prvním roce jeho 
fungování? A jak potom pokračoval proces jejich 
rozšiřování? Například během loňské zimy jich bylo  
k dispozici velké množství…
Loňskou zimu, když se to objelo celé, měl okruh 
zhruba deset kilometrů. Ale zpět na začátek. Prv-
ní sezonu v tomto areálu vedla trať z parkoviště 
na kopec, z kopce dolů ke Kodlovi, tam jste se oto-
čili a jeli zpátky. Dohromady tento okruh měřil  
1600 metrů. Pak jsme k tomu přidali stadion, čímž 
se okruh prodloužil na dva kilometry. Pamatuji, 
že tehdy byly velké diskuse, jestli se smí postříkat 
stadion. A jak jsme v dalších letech přidávali děla 
a navyšovali výkon čerpací stanice, tak se úměr-
ně tomu rozrůstala délka tratí. V současné době 
máme osm děl.

Když není přírodní sníh a museli byste se spoleh-
nout jen na umělý, kolik ho je potřeba vyrobit? Jak 
vysokou a širokou vrstvu na trati potřebujete mít?
Stopa je široká šest metrů v jednom směru  
a snažíme se, aby na výšku měla alespoň půl me-
tru. A trať, kterou zasněžujeme, má zhruba čtyři 
tisíce metrů. Nebál bych se proto říci, že je potře-
ba vyrobit zhruba 15 tisíc kubíků sněhu. 

Jak velká je spotřeba elektřiny?
Velká. Například za loňský rok byla spotřeba 
elektřiny v lyžařském areálu za výrobu sněhu  
a světla vyčíslena na 300 tisíc korun. Když jsme  
u nákladů, tak za sezonu třeba projedeme v rol-
bách 4000 litrů nafty.

Na kolik peněz pak v nákladech vyjde kompletní pro-
voz celého lyžařského areálu?
Bavíme se zhruba o částce ve výši minimálně tři 

SKIAREÁL VEJSPLACHY

čtvrtě milionu korun. Ale to už spíše jsou doby 
minulé. Při současných cenách se domnívám, že 
se brzy přiblížíme k jednomu milionu korun. A to 
jsou jenom náklady na prostý provoz, bez prostřed-
ků na obnovu a údržbu zařízení. Vůbec nemluvím 
o tom, že už by byla potřeba například nová rolba, 
která stojí sedm milionů korun, a další věci potřeb-
né pro provoz.

Vyčíslil jste náklady, zcela logicky se nabízí otázka 
„kdo to platí?“.
Zhruba 550 tisíc korun přijde od města Vrchlabí. 
Řádově dalších necelých 100 tisíc korun k nám při-
putuje od Svazku měst a obcí Krkonoše a stejnou 
částku se nám podaří získat od drobných místních 
podnikatelů. Část peněz pak získáváme i z příspěv-
ků od okolních obcí nebo z prodeje lyžařských zná-
mek. Nicméně náš rozpočet je každoročně napjatý 
a vzhledem k aktuálnímu zvyšování cen energií či 
drahé naftě bude ještě napjatější. 

V jaké hodnotě si známky budou moci lidé koupit?
Po většinu provozní doby areálu bude v pokladně 
na parkovišti fotbalového stadionu možné známky 
zakoupit. Máme je připravené v hodnotě 50, 100, 
250 a 500 korun. Bude tam i instalována kasička. 
Na informačních tabulích na parkovišti a u lávky 
přes obchvat bude odkaz na platbu přes QR kód, 
čímž vyčerpáme snad všechny možnosti, jak úpra-
vu tratí finančně podpořit.

Na závěr ještě informace, která bude lyžaře nepo-
chybně zajímat. Svítit se večer bude do kolika hodin?
Svítí se do osmi hodin. Nejsem toho ale výrazným 
nadšencem a příznivcem.

Celý rozhovor si přečtete na www.vrchlabinky.cz.
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PROGRAM

KINOSÁL HVĚZDA 

NA ZŠ MLÁDEŽNICKÁ PROMÍTÁ: 

17.00
17.00
19.00
19.00
19.00
17.00
19.00
19.00
19.00
19.00
17.00
19.00
19.00
19.00
17.00
19.00
19.00
19.00
19.00
17.00

Dračí princezna
Matrix Resurrections
Resident Evil: Raccoon City
Sněžit už nikdy nebude
Kingsman: První mise
Tři přání pro Popelku
Kurz manželské touhy
Síla
Vřískot
Spider-Man: Bez domova
Velký červený pes Clifford
Tady hlídáme my
Je Suis Karl
Srdce na dlani
Krotitelé duchů: Odkaz
Postiženi muzikou
Můj život s Bohuslavem Martinů
Černý telefon
Spencer
Moje krásná příšerka

2. 1.
2. 1.
5. 1.
6. 1.

7. a 8. 1.
9. 1.

12. 1.
13. 1.
14. 1.
15. 1.
16. 1.
19. 1.
20. 1.

21. a 22. 1.
23. 1.
26. 1.
27. 1.
28. 1.
29. 1.
30. 1.

Z filmu: Kingsman: První mise

Z filmu: Srdce na dlani

Exekuce aneb Jak se vyhnout dluhové pasti?
Dostat se do finančních problémů je velmi snadné. V dnešní „kon-
zumní“ době je obtížné neutrácet víc, než je zdrávo, ustát různá 
lákadla a nenechat se ovlivnit vědomě či podvědomě reklamou.  
Každého také může potkat smůla v podobě dlouhodobé nemoci, 
úrazu nebo ztráty zaměstnání... A najednou není z čeho všechny 
dluhy splácet a věřitelé začínají mluvit o exekuci. Co s tím? Mnohé-
mu se dá předejít opatrností, něco vyřešit pojištěním, něco nepřece-
ňováním svých možností a vytvořit si včas finanční rezervu. Stejně 
jako u jakýchkoliv jiných problémů je důležité začít je řešit co nejdříve  
a nenechat si je přerůst přes hlavu. Věřitelé totiž dluh neodpustí. 
Nicméně pokud je snaha s nimi komunikovat, je šance, že v lecčems 
vyjdou vstříc.

Řešení je mnoho a záleží, jaká je výše dluhu, jaké jsou možnosti 
dlužníka v nabídce záruk na zaplacení dluhu. Někdy stačí papír a tuž-
ka a zamyslet se, někdy poradí dobrý právník… Když je výše dluhu 
opravdu vysoká a příjmy nestačí, je lepší se přestěhovat do nájemní-
ho bytu a výnos z prodeje nemovitosti včas použít na úhradu dluhů, 
než o stejnou nemovitost přijít o pár měsíců později v exekuci. Je 
tu i šance, že z prodeje nemovitosti ještě zbude dostatečná rezerva 
prodávajícímu. Může se totiž klidně stát, že v nájemním bytě skončí 
stejně a ještě nebude mít své dluhy zcela splaceny.

A co když opravdu dojde k exekuci? Tady už možností moc není. 
Pravomoci vykonavatele exekuce, tedy soudního exekutora, jsou 
značně rozsáhlé. Získat dlužnou částku lze například srážkami  
z příjmů dlužníka, zablokováním bankovního účtu, zastavením ne-
movité věci do doby uhrazení dluhu, správa nemovité věci (splá-
cení dluhu z nájmu), prodej nemovitých věcí a právě i zmiňovaný 
prodej nemovitosti…

Budete-li potřebovat s nákupem či prodejem nemovitosti ohrožené 
exekucí poradit, obraťte se na naši kancelář, můžeme si vaši situ-
aci probrat a případně pro vás zajistit řešení. Každé úterý od 9 do  
11 hodin a od 13 do 15 hodin poskytujeme konzultace zdarma. Nut-
ná je ovšem telefonická rezervace předem.

Na realitním trhu se s námi budete orientovat lépe
Rok 2021 byl na realitním trhu nesporně unikátní a v mnohém zů-
stane dlouho nepřekonán. Objem poskytnutých hypoték dosahuje 
hranice neuvěřitelných 400 miliard korun. Česká národní banka 
v novém roce chystá změny a zpřísní pravidla jejich poskytování. 
Máme tady také nový stavební zákon, který si klade za cíl zjednodu-
šit stavební řízení. Veřejnost s napětím očekává, co s ním udělá nová 
vláda. Do realitního trhu se promítá i skokové zvýšení cen energií.  
A je toho víc. Orientace na trhu s nemovitostmi je proto vcelku obtíž-
ná disciplína, ale vám i v novém roce nabízíme součinnost při řešení, 
abyste svůj obchod uskutečnily bez rizik, problémů a starostí.

Bc. Eva Danielisová, 
jednatelka společnosti I. KRKONOŠSKÁ REALITNÍ, realitní makléř  
s 30letou zkušeností, člen rady ARK ČR (profesní sdružení realitních 
kanceláří)

„Pomáhám klientům splnit si sen o novém domovu.“ Můj cíl je 
spokojený prodávající a spokojený kupující. Slušnost a vstřícnost.

I. KRKONOŠSKÁ REALITNÍ
Pražská 88, 541 01 Trutnov | IČ: 62025635 

Tel.: +420 776328418 | Tel.: +420 499732407
E-mail: eva.danielisova@krkonose-reality.cz

www.krkonose-reality.cz

Odpovídá 
Eva Danielisová 
realitní makléřka
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Udělejte si radost i v novém roce


